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 چکیده

 

عامه    یبازتاب باورها  یان،م ینبوده اس   و در ا یرانیانا  یفرهنگ  یهاها، باورها و س ن  از دانش  اییینههمواره آ  یفارس    ادبیات

  ی س رش ار از تماملات اجاماع   یطیدر مح یزندگ  یلبه دل یجانیدارد. ش اعران س  آ آبربا  یژهو  یگاهیجا یدر حوزه طب و پزش  

ب  ه در قالب    ی،نه تنها در س  طع ع م  یو پزش    یط  یماند از مفاهگوناگون، توانس  اه هایبا دانش  ییآش  نا یزو ن  یو فرهنگ

اس      یجانیباورها در اش مار ش اعران برجس اه س  آ آبربا  ینا  یهاج وه  یپژوهش بررس    ین. هدف ایرندبهره گ  یزعامه ن  یباورها

 یمش اعرانه، اناقال مفاه  یرپردازیدر خدم  تص و  یو خرافات ط  یدرمان  یهاروش روها،دا  ها،یماریتا نش ان داده ش ود وگونه ب

و   هایوانها از دداده یگردآور یهاس   هه بر پا تح ی ی –یفیتوص   یق،اند. روش تحققرار گرفاه یفرهنگ  هاییهلا یانو ب  یاجاماع

با    یجانیهه شاعران س آ آبربا  دهدیپژوهش نشان م  یجها انجام گرفاه اس . نااآن  ییمحاوا یلشاعران مذهور و تح   هاییمثنو 

. آنان اندیدهخلاقانه ابماد گوناگون ش  مر خود را انا ب ش     اییوهبه ش     ی،پزش     ییانهعام  یاز دانش طب و باورها  یریگ بهره

اند؛ بدل هرده  اجاماعیو   یروح  یهارنج یبرا  ییهافراتر برده و به اس  اماره یمیط  هاییدهرا از س  طع پد  یجس  م  هاییماریب

 یهاو بحران یجس م  یهاعارض ه  یانم یممس اق یوندپ یانگرگناه« و »جنون اس ارت« ب  یض  »ه ،«یازوون »تب ن یهه اص طلاحاتونان

همچون  یع،بد  هایییرسازیاند و با تصو سود جساه یزدر عرصه مدح و هجو ن  یممفاه ینشاعران از ا ین،اس . علاوه بر ا یانسان

 یبر ناتوان یدتأه  یگر،د  یاند. از س و ش مر خود را گس ارش داده  یانیو ب  ییگس اره ممنا آفریند،یهه جذام م اییزه به افمین یلت د

  ی برا یعنوان ابزارمثابه دانش، ب  ه بهرا نه ص رفا  به  یهه آنان طب و پزش   دهدینش ان م ی،اله  یردر برابر تقد  یبش ر یهادرمان

 –یشاعران تنها با شناخ  بسار ط  ینشمر ا  یقاساس، فهم عم یناند. بر ابه هار برده یقضا و قدر اله  رانسان در براب  یگاهجا یانب

 اس . یرپذزمانه آنان ام ان  فرهنگی
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Abstract 

 
Persian literature has always served as a mirror reflecting the knowledge, beliefs, and cultural traditions of the Iranian people, among 

which the reflection of popular beliefs in medicine and healing occupies a special place. The poets of the Azerbaijani style, living in an 

environment rich in social and cultural interactions and familiar with diverse fields of knowledge, have skillfully employed medical and 

healing concepts not only at a scientific level but also within the framework of popular beliefs. The purpose of this study is to examine 

the manifestations of these beliefs in the works of prominent Azerbaijani-style poets, demonstrating how diseases, medicines, healing 

methods, and medical superstitions have been employed in poetic imagery, the transmission of social meanings, and the expression of 

cultural layers. The research method is descriptive–analytical, based on the collection of data from the divans and masnavis of the 

mentioned poets and the content analysis of these texts. The findings indicate that Azerbaijani-style poets, by drawing upon medical 

knowledge and popular medical beliefs, have enriched various dimensions of their poetry in creative ways. They have transcended the 

literal meaning of physical illnesses, transforming them into metaphors for psychological and social suffering—for instance, expressions 

such as “the fever of desire,” “the dysentery of sin,” and “the madness of captivity” reveal the direct connection between physical 

afflictions and human crises. Furthermore, these poets have employed such concepts in the realms of praise and satire, expanding the 

semantic and expressive scope of their poetry through innovative imagery, such as turning a spear into a serpent that brings forth leprosy. 

On the other hand, their emphasis on the helplessness of human medicine in the face of divine destiny demonstrates that they regarded 

medicine not merely as a field of knowledge but as a means to express the human condition in relation to divine fate. Accordingly, a 

profound understanding of these poets’ works is possible only through familiarity with the medical–cultural context of their time. 
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 مقدمه 

وجود دارد هه جزء فرهنگ آن   ی ا نانوشاه  یاتادب  یادر هر جاممه 

  یگر به نسل د  ینانوشاه از نس   یاتادب  ینا  شودیجاممه محسوب م

م  نهی سبهنهیس داده  نام   شودیاناقال  فول  ور  واژة شودیم  یدههه   .

مردم، عامه و   یت ار فول  ور از دو جزء »فولآ« به ممن  یساهسن

شده    یب فرهنگ، دانش، دانش و ممرف  تره   یممن  بهتوده و »لر«  

 اس . 

اصطلاحفرهنگ  برا  یه   یعامه  فرهنگ    ییهاجن ه  یاس   از 

به  یبشر شفاههه  تق یصورت  و  تجربه  مشاهده،  زندگ   ید،    یبه 

هساند   یمسه  ی. مردم مممولا  در ساخاار فرهنگشودیمردم مناقل م

نژادها،   یوساگی، پهاشهی، انواع پیجزبان را یقهه شناخ  آن از طر

  یسر م  یاییجغراف  یطمح  یاو    ین مم  یسنّ  یا  ی یتار  یهادوره

 یو رسوم در جاممه باق  هانییها، آسنّ    ی رهی. اش ال و پشودیم

  یاز ، نی. اسامداد فردشودیمناقل م  یگربه نسل د  یو از نس   ماندیم

ش ل به  خاطرات  پا  یهاو  و  صورت  داریگوناگون   یریپذدر 

هساند.فرهنگ مؤثر  با   یدعقا  شناخ    عامه  جاممه  هر  اف ار  و 

فرهنگ   یطور ه ّ. بهگرددیفرهنگ عامّه آن جاممه مم ن م  یبررس

 گری دیبا    یهر هشور برگرفاه از روابط مردم عاد  یاّتو تمدّن و ادب

اف ار و تصوّرات    ید مردم و تول  یاناس . درواقع زادگاه هنر در م

همه اس .  مردم  عامه  روابط  آااز    دبیا  ی هارها  ی و  فول  ور  با 

جاممه   یفقشر ضم یاز)فول  ور(، اگروه ن یانهعام یّات. ادبشودیم

م برآورده  به  -هردیرا  م  ینوع و    همه نیباا  ولی  –  نمودیم اذل 

ن  یط قه آن بهره برده  یهادر نوشاه  یزمرفّه و حاهم  از  اند. خود 

ادب بیانهعام  یاّتدرواقع    یاّت ادب   رساخ  یتنها زنه  ،موارد  یشار، در 

اند. بهره برده  یاّتادب  یناز ا یزن یگربود، ب  ه م ل د یرانا  یآهلاس

ترانههایی لالا ضربیانهعام  یها،  فرهنگالمثل،   ... و  را  ها  عامه 

.  یس  ن   یدهپوش  یو ع وم انسان  یّاتآن بر ادب   یرو تأث  دهندیم  یلتش 

از   ی ی  یز جهان ن  یاّت عامه در ادب، فرهنگیفارس  یّاتعلاوه بر ادب

م  یاجزا محسوب  فرهنگ  یافان.  شود یسازنده  عامه  مشارهات 

بهار فرهنگ، در شناخ  هر وه  یجهان یّاتع وم و ادب یر، سایرانا

ادب  و  هم  ی فارس  یاّتزبان  علاقه  گرددیم  هنانیمبه  موجب  مند و 

خواهد    ارسیزبان و ادب ف  یجبه ترو  یگرد  یساخان مردم هشورها

 شد.

شناس و  جان تامز باساان  ی یامبار و  ینفول  ور را ن سا  اصطلاح

به هاربرد هه به    ی عموم  یشناسباساان  یجابه  یسیانگ   شناس قهیعا

 یبه ممان  نیون، رفاارها و همیم  ها در ط انسان  یزندگ   ینحوه

روزمره با    یمردم جاممه در زندگ  یهه عامه  شودیگفاه م یمشاره 

بود    ییهااصطلاح ناظر بر پژوهش   ینا  ی. ازنظر ورندآن سروهار دا

زم در  ترانه   ینههه  و  آداب  قد  ییهاعادات،  ادوار  از    یم هه 

ماندماندهیباق صورت  نامه  تامس  .گرف  ی،  مسامار   یادر  نام  با 

آنچه    یهو توج  یفتوص  یرا برا  ی ه م  ساهسن  ین »آم روز مرتن« ا

عامه«   ههن  »رسوم  انگ ساان  در  ق لا   هه  م  یارا  عامه«  -ی»ادب 

پ آ  یشنهادخواندند  رسوم،  آداب،  همه  او  خرافات،  یینهرد.  ها، 

افسانهترانه مثلها،  و  زمان  ها  از  هه  را  هنون  قدیمها   یدر جامم  

بازمانده بود، اصطلاحا  فول  ور خواند و گف  آنچه را هه   ینانیا بر

لر اس     یشارشود بیعامه گفاه م  یاتادب  یادر انگ ساان رسوم عامه  

اس  هه آن را    یساهو شا  یاتفرهنگ اس  نه ادب  یمنی«  یاراورتا »ل

 .(1) یمدانش عامه ب وان یافرهنگ   یمنیفول  ور، 

دوره  یفارس  شمر تار  یهادر  س آ    یژهوبه  ی ی،م ا ف  در 

بازتابنه  یجانی،آبربا اند  شناسی ی اییز  یدهندهتنها    های یشهو 

بس  یف سف در  ب  ه  اس ،  به   یاریبوده  موارد،  آاز  از   ایینهعنوان 

عمل    ی،م ا ف، ازجم ه طب و پزش   هایینهعامه در زم یباورها

و    یشروان  یف    ی،نظام  ی،وون خاقان  یهرده اس . شاعران بزرگ 

  ی، پزش   یم از اصطلاحات و مفاه  یریگ با بهره  ی قانی،ب  یرالدینمج

اند. خود پرداخاه  یاجاماع  یو نقدها  هایشهاحساسات، اند  یان به ب

در    یاتعامه و ادب فرهنگ  یان م  یقارت اط عم  یدهندهامر نشان  ینا

اس . دوران  آبربا  در   آن  س آ  شاعران    ی اسافاده  یجانی،اشمار 

پزش   یا گسارده اصطلاحات  م  یاز  وشودیمشاهده  با    ی. 
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ب  ی،پزش   یماز واژگان و مفاه  یریگ بهره انواع    ها، یماریهمچون 

ها، در اشمار خود، علاوه بر نشان دادن تس ط بر  داروها و درمان

پرداخاه اس .    یو بلاا  ریهن  یر به خ ق تصاو  ی،دانش طب سنا

  ی دهندهاشمار افزوده، ب  ه نشان  ی ادب  یتنها به اناها نهاسافاده  ینا

بر بهن و زبان شاعران   یعامه در طب و پزش   یباورها  یقعم  یرتأث

 آن دوران اس .

مفاه  شاعران از  اسافاده  به خ ق    ها، یماریب   یژهوبه  ی،پزش   یم با 

 یهاهمچون رنج  ی،جسم  ریا  یماند هه مفاهپرداخاه  ییهااساماره

مثال، اسافاده از    یهنند. برا  یانعشق، فراق و وصال را ب  ی،روح

عنوان  و »جنون« در اشمار، به  «یضه مانند »جذام«، »ه  هایییماریب

هار  به  یروح  هایی و آشفاگ  یدرون  ین دردهایاب  یبرا  یینمادها

شاعران افزوده،    هاییشهتنها به عمق اندها نهاساماره  ینرفاه اس . ا

بر تف ر    یعامه در طب و پزش    یباورها  یرتأث  یدهندهب  ه نشان

 آنان اس .  یهنر یانو ب

مفاه  یاسافاده از  ماقابل    یر تأث  یدهندهنشان  ی،پزش   یمشاعران 

عامه در طب و    یباورها  سو،یآاس . از    یاتعامه و ادب فرهنگ

گذاشاه و موجب اسافاده از    یربر بهن و زبان شاعران تأث  یپزش 

  یگر، د  یدر اشمار شده اس . از سو   یپزش   یماصطلاحات و مفاه

در بهن و زبان   یپزش   یمها باعث شده اس  هه مفاهاسافاده  ینا

 .یدعامه درآاز فرهنگ  یعنوان ب شو به یابدمردم رواج 

پزش   باورهای و  طب  در  س آ   یعامه  شاعران  اشمار  در 

نشاننه  یجانی،آبربا سنا  یدهندهتنها  دانش طب  بر  آنان    ی تس ط 

به ب  ه  ابزاراس ،  نقد    ی،جسم  ریا  یممفاه  یانب  ی برا  یعنوان 

عمل هرده    یاتعامه و ادبماقابل فرهنگ  یرو تأث  یو فرهنگ  یاجاماع

ا نشان  ین اس .  ا   یدهندهامر  و  در    یفارس  یاتادب  نایعمق 

تار  یهادوره م  ی یم ا ف  و  من مبه  تواندیاس     ی برا  یعنوان 

زم  ایرشاهینب  یهاپژوهش و    یشناسفرهنگ  یات،ادب  هایینهدر 

گ   یپزش   یختار قرار  ا  .یردمورداسافاده  برخ  یندر  به  از    یمقاله 

و    یجانیاشمار شاعران س آ آبربا   یوانبهرشده در د  هاییماریب

 داش :  یم درمان آن اشاره خواه هاییوهش

 پیشینه پژوهش

محسن)م مقاله140۳یرزاخانی،  عنوان(،  با  بلاا»  ای    ی هارهرد 

  ی نوشاه اس  هه در دوفص نامه خاقان  ید در قصا  یاصطلاحات ط 

هاربرد  یع م بلاا  یبلاا   نقد  اس .  و  شده  واپ  ای   ین در 

در   یاصطلاحات ط   یهارهرد بلاا  یبه بررس   یرزاخانیپژوهش، م

و   یخاقان  یدقصا اس .  رو  یپرداخاه  روش    ی بلاا  ی ردبا  و 

از دانش طب   یری گ با بهره  ینشان داده هه خاقان توصیفی–ی یتح 

به پزش   یریهارگو  دساما   ی،اصطلاحات  اس     ی توانساه 

از   یرمس  ین آورد. او در ا  فراهمشاعرانه خود را    هاییرسازیتصو 

تش   یبلاا  یشگردها م  یههمچون  و  هرده  اسافاده  اساماره    یان و 

ش اه    هاییده پد هم  از  اس .    یهنر  ییهادور  ساخاه  برقرار 

 یخاقان  یددر قصا  یاز اصطلاحات ط   ییهانمونه  یلبا تح   یسندهنو 

ا ا  یدهرس  یجهنا  ینبه  ن  یناس  هه درک هامل شمر   یازمندشاعر 

دانش  آگاهی به  یهااز  هم  یژهوگوناگون،  و  اس   طب    ین ع م 

  آثار او شده اس   یو برجساگ  یز دانش و هنر س ب تما  ی اگیآم

(2) . 

  یها یوهو ش  یطب سناپژوهشی با عنوان »(.  1۳90)  یراحمدی،ام

نظام  یدرمان گنج  پنج  فصلدر  در  هه  اس   داده  انجام  نامه ی« 

ادب نقد  اس .  مطالمات  شده  واپ  م  یسندهنو ی  هه    دهدینشان 

  ی، ادب  یهاافزون بر تس ط بر فنون س ن و مهارت  ی،گنجو   ینظام

آشنا بوده و    یزن  یی دارو  یاهانو خواص گ   یبا مقدمات ع م پزش 

با جساجو    یق،تحق  یناس . در ا  یافاهدر اشمار او نمود    یآگاه  ینا

تح  نظام  یلو  اشمار  سنا  ی،مجموعه  طب  با  مرت ط    ی، م احث 

اسا راج شده و سپس با ارجاع    یی دارو  یاهانو گ   ی درمان  هاییوهش

اسلام طب  مما ر  منابع  ابن  یبه  قانون    یره بخ  ینا،سهمچون 

الحاو  یجرجان  یخوارزمشاه بررس  یراز  یایزهر  ی و  و    یمورد 

  یری گ آن اس  هه بهره  یانگرپژوهش ب  ینقرار گرفاه اس . ا  یلتح 
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  یشمر نظام  ییمحاوا  ینه تنها انا  ی از اصطلاحات و موضوعات ط 

حوزه را    ینتر در اگسارده  یهاپژوهش  ینهداده ب  ه زم  یشرا افزا

 . (3) فراهم آورده اس   یزن

 یتج »  پژوهشی با عنوان  (.1۳81)  یروزآبادی،ف  یو اسمد  یزنجان

و   یاتدانش ده ادباند هه در مج ه « انجام دادهههن یاتطب در ادب

آنان با مطالمه و  ی دانشگاه تهران به واپ رسیده اس . ع وم انسان

شمس،    یواند  ی،ممنو   یهمچون مثنو   یا جساجو در آثار برجساه

آثار منظوم   یو تمام  یبوساان سمد  ی،خاقان  یواند  ی،خمسه نظام

بوده اسا راج هرده و    مرت طبا طب    یرا هه به نحو   یاتیعطار، اب

اطلاعات مرت ط با هر    یم،سپس با مراجمه به منابع مما ر طب قد

  یهه در برخ  دهدیپژوهش نشان م  یج اند. نااهرده  ی را گردآور  ی  ب

ط   یات،اب خواص  به  اشاره    ییدارو  یاهانگ   یا مواد    ی شاعران 

ب  یگرد  یاند، در برخداشاه   ی هاع ل، علائم و روش  ها،یماریبه 

پرداخاه مسائل مافرقه مرت ط با طب    یزن  ی اند و در موارددرمان 

خود را در وهار    هاییافاه  ی  در نها  یسندگانمطرح شده اس . نو 

  ،«یرآفرینیشمر«، »طب و تصو   یم »طب و درک مفاه  یمحور اص 

تمث و  مضام  «یل»طب  و  »طب  دساه  ینو  تح   یدبنشمر«   یلو 

 . (4) اندهرده

بازتاب    یخاص به بررس  ی ردیبا رو  یآهر    یشینپ  یهاپژوهش

  یشار ( ب140۳)  یرزاخانیاند؛ مپرداخاه  یدانش طب در شمر فارس

تمرهز داشاه   ی خاقان یددر قصا ی اصطلاحات ط  یبر هارهرد بلاا

  های یرسازیاصطلاحات در خدم  تصو   ینو نشان داده اس  هه ا

امقرار گرفاه  یشاعرانه و هنر ( در پژوهش 1۳90)  یاحمدیراند. 

  یدر آثار نظام  ی طب سنا  یو هاربردها  ی درمان  هاییوهخود به ش 

شاعر از دانش   یمما ر، به آگاه  یبا منابع ط    یقپرداخاه و ضمن تط 

گ   یپزش  زنجان  ییدارو  یاهانو  اس .  هرده  اسمد  یتوجه   ی و 

طب را در آثار   یتر، تج جامع  ی ردیبا رو  یز( ن1۳81)  یروزآبادیف

هرده و ابماد م ا ف آن از جم ه    یاز شاعران بزرگ بررس  مددیما

گ اساماره  هایماریب  یاهان،خواص  دساه  یط   یهاو    ی بندرا 

عامه   یبر باورها  یژهپژوهش حاضر با تمرهز و  ههیاند. در حالهرده

بر آن اس     یجانی،در اشمار شاعران س آ آبربا   یدر طب و پزش 

نه صرفا  در سطع دانش   ی،مردم یباورها ینتا نشان دهد وگونه ا

به  ی، بلاا  هنر  یا  یع م از فرهنگ عامه در    یعنوان ب شب  ه 

بازتاب   به ش ل  یافاهاشمار  اجاماع  ییممنا  هاییه لا  یریگ و    یو 

 همآ هرده اس .  یس آ ادب یندر ا یدیجد

 بحث و بررسی

 ها آنو امراض و عقاید مربوط به  های ماریب

 آبله -

نا  در آب ه  گذشاگان،  ا   ییجهباور  و  دانساه    یانجوشش  خون 

از    یااز مادر    ینیجن  یماهههه هودک در دوران نه   یخون  شد؛یم

ا  یاف  در  یضخون ح و خام    یقخون در آااز رق  ینهرده اس . 

قدما:    یر. به تم هردیم  یداو خشآ پ  یظحال  ا   جیتدربوده و به

خون    آید؛یم  یدخون پد  رطوب  اس  هه در زمان    ییها»آب ه دانه

صورت  و خود را به  رودیها به سم  سطع پوس  مرگ  یاز مجار

  ی پ اگ  یها به مرح هجوش  ینا   ههی. هنگامدهدیها نشان مجوش

  ین ها از بدانه   یو درنها گردندیو سپس خشآ م   ینبرسند، وره 

»آب ه همان خون    یان،بر اساس باور خراسان  . همچنین(5).«  روندیم

اس  هه هودک در رحم مادرش مصرف هرده و سرانجام    یضیح

. در طبّ عامیانه عامل آب ه  (6)از بدن او دفع گردد.«    یروز  یدبا

 .دانساندیماطفال را خوردن خون حیض 

باشد حیض  خون  از  فرزند  اذای  مه   نِه 

برآرد  آب ه  گر  حیضی  خون  ماهه     نُه 

 

ش    آب ه  مجدّر    دیبرآپس  شود  صورت   و 

بر    سالهیس آورد  وه  آخر  خ قی   خون 

 ( 190: 1۳85خاقانی، )                                         
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در طبّ    یجباور را  یآ، با اسافاده از  یشروان  یاز خاقان  یاتاب  ینا

خوردن »از    یآب ه اطفال ناش  هردیزمان خود )هه تصور م  یانهعام

مضمون    یآ اس (، به    ی در طول باردار  ینتوسط جن  یض«خون ح

اناقاد  یاخلاق بپردازندیم  یو  در  ا  ی .  به  ین اول،  صراح   باور 

اذا اگر  حنه  یبهرشده:  خون  رحم،  در  فرزند  باشد،    یضماهه 

دوم،   ی  آب ه و مجدّر شدن صورت اوس ؛ اما ب یدایشپ اشیجهنا

پزش   ینا به    یآفول  ور -یمضمون  گسارش   یآرا  اساماره 

 یرگذارتأث  یاسق   یآ. شاعر با  پردازدی نقد ظ م و سام مو به  دهدیم

  اشیجهنا   خورد،یم  ی«ضیخون ح» هه نُه ماه    ینی: اگر جن گویدیم

م هس  شود،یآب ه  س  یپس  خ ق  ی هه  و  مردم  خون  را    یسال 

خوار و  افراد خون  یااز سام اران، حاهمان ظالم    یه)هنا  خوردیم

وه      یدرنها  (،هنندیمردم را اارت م  ییفاسد هه حقوق و دارا

مجازات و  پ  یعواقب  در  با    یرا  شاعر  درواقع،  داش ؟  خواهد 

  ای یجهدرباره آب ه( به نا  یانهمقدمه م موس )باور عام  یآاسافاده از  

م   یاخلاق هوبنده  به ش     رسدیو  را    یو شدت و وخام  سام 

 . هندیمؤثر به خواننده مناقل م

نظامی در یازده بی  بیماری آب ه را آورده و به انواع آب   دس ، پا،  

. در لی ی و مجنون ن ا  با ارزشی در  هندیموشم و صورت اشاره  

آب ه   نظامی    شدهانیبمورد  ح یم  سرای   »:  دیگویمو  زود  آب ه 

، یمنی بهار آن اس  آب ه را از هودک پوشیده و هودک را  هندیم

آب ه شده و به س ب    دوار ،  وگرنه  جایی هه آب ه وجود دارد ن رند

هلاه  خونی هه در بدن او به جوش زندگی اس ، از باد خزان  

 ( 7)..« خش دیممرگ 

نظام  ی یل   منظوم  در ن اه  ی گنجو   ی و مجنون  و    یا به  ارزشمند 

نشان  یماریب  ةدربار  یقدق هه  دارند  اشاره  از    ةدهندآب ه  او  درک 

سرا حا  یماری ب  ینا  پذیریی  مفهوم  زمان  یاس ،  ع م   یدر  هه 

 ی : ب ینبا آوردن ا نظامی مدرن وجود نداش . یپزش 

پوشند  طفل  ز  را  هاب ه    به 

 

ن وشند    را  بجوش  خون   تا 

 ( 15۷: 1۳85نظامی، )                                 

با  هندیمهم را مطرح م  یهتوص  این پنهان    یدهه  از هودک  آب ه را 

  یه، توص  ینا  یلداش  )هودک را از ممرض آب ه دور نگه داش (. دل

شده:   یانب یادب یااس  هه با اساماره یماریب ی  از سرا  یریج وگ 

 »تا خون بجوش را ن وشند«

از آب ه    یگرید  یرتصو   ی،و مجنون نظام  ی یل   از منظوم  زیر نیز  ی  ب

 یناش  یبار تمرهز بر درد، رنج و ناتوان  یناما ا  دهد،ی پا را ارائه م

 :از آن اس  

دردمندی  پای  آب ه    دید 

 

بندی   مویه  ز  مویی  هر   بر 

 ( 10۳همان: )                                          

 نمایدی مطرح م  یزوشم را ن   مه آ آب    عارض  یو  ی،در بُمد جسم

ها  وهره ی اترینز ی حا تواندیآف  وگونه م ینهه ا هندیم یانو ب

منجر به    ها،یدهرساندن به د  یب )ماه( را هدف قرار دهد و با آس

تار  یهور نظام  ی ی و  درمجموع،  شود.  نه  یوشم  آب ه  تنها  از 

به  پزش ی،ت خ    ی  واقم  یآعنوان  به نمادب  ه  قدرتمند   یعنوان 

همال بهره    یرو مس   یعجز، درد، خطر و زوال در زندگ   یانب  یبرا

 .بردیم



 1404دوره سوم، شماره سوم، سال زبان و ادبیات فارسی،  گنجینهنشریه  

~ 7 ~ 

ماه   به  رسیده  آب ه   آف  

 

دیده  آب ه  سیاه  ز  گشاه   هاش 

 ( ۲88: 1۳8۳نظامی، )                                

اسافاده    یصورت اساماراز آب ه به  ی  زیر،بنیز در    یشروان  یف  

 هند.  یانهرده تا شدت رنج و درد عاشقانه را ب

آب ه   هشان بر دورخ از جفا نشان من زامش وو بی و  آب  در  ارقه  خونفشان  وشم  دو  ز   تن 

 ( ۶۳: 1۳45ف  ی، )                                            

ا اساماره  ینجادر  برا  یا»آب ه«  برجساگتاول  یاس   و    های یها 

با رطوب  و اشآ    مدتیهووآ هه بر اثر تماس طولان پوس  

.  شودیم  یجادپوس  ا  یا( بر بدن  یروح  یدداغ و شور )فشار شد

ا با  گر  گویدیم  یرسازیتصو   ینشاعر  از شدت  او  بدن  و   یههه 

ها باعث  اشآ  ین شده هه اخود ارق  ی هاونان در اشآاندوه، آن

پشده آب ه  بزند و  تاول  بدنش  پوس   تا  مثل    یدااند  هند، درس  

 در ممرض آب داغ قرارگرفاه باشد. ازحدیشهه ب یپوسا

 آتش پارسی  -

جوش اس  هه درون آن   ینوع  ی،همان نار پارس  یا  یپارس  »آتش

وره   یقرق  یمیما گاه  م  ی و  و    شودیجمع  خارش  با  مممولا   و 

شد دانه  یدیسوزش  ش افان  آن،  درمان  راه  اس .  و  همراه  ها 

  ی سرد و آب   یاذاها  یزتجو   ینها و همچندرون آن  یعما  ییهت  

ع  یمارب  یبرا ههن  پزش ان  اس .  ا     دانساه شده  نوع    ینبروز 

  ی از واژه  ی اند. خاقانخون عنوان هرده  یزیها را حرارت و تجوش

ها  فرهنگ  یخال بهره برده و در برخاشاره به تب   یبرا  یآتش پارس

خال آمده اس .«  تب   یجابه  یزآمطور مسامحهاصطلاح به  ینا  یزن

اصطلاح را   یناز محققان ا  یاریامروزه، بس  (1۳8:  1۳84  یار،)ماه

  ی زمان  یژهوبه  دانند،یخال« مهمان »تب   یا  «یونر»ه  یماریممادل ب

و با تب همراه اس .    شودیم  یدارها پددهان و لب   ییههه در ناح

وضوح ارت اط بیماری را با تب و تأثیر آن بر  بهزیر  خاقانی در بی   

گوید هه تب ناشی از هند. شاعر میها و قدرت ت  م بیان می لب 

هایش گرفاه و ماورم شوند، هه لب »آتش پارسی« باعث شده اس   

عارضه،  ق«  نط»قدرت    ههیطوربه این  اس .  هرده  م ال  را  او 

نطق من آب تازیان برده  »توانایی س نوری ب یغ او )هه با اساماره  

الشماع قرار داده اس . درواقع،  بیان شده( را تح    «به ن ا  دری

دهد، دلیل ناتوانی موق   هایش را آزار میشاعر بیماری را هه لب 

 داند.گویی روان و فصیع میخود در س ن

تب  ز  پارسی  آتش  لب،  گرفاه  مرا   دید 

 

دری  ن ا   به  برده  تازیان  آب  من   نطق 

 ( 4۲۲: 1۳85خاقانی، )                                   

  سمدی شیرازی نیز در اشمارش به این بیماری اشاره هرده اس . 

ا  یسمد پارس  ی ،ب  ین در  برا  «یاصطلاح »آتش  شدت    یانب  یرا 

.  بردیو دشمنان خود به هار م  یفانتب و الاهاب حر  یادرد، رنج  

و به جوش آمدن دشمنانش   یدنهه از رنج هش  هندیم  یانشاعر ب

و    «یها در حال سوخان در »آتش پارسآن  یراز  شود،یناراح  نم

  ی« نه لزوما  به ممنایپارس تش»آ  ینجا، از آن هساند. در ا یتب ناش

و   یددرد و رنج شد  یاس  برا  یاخال، ب  ه اسامارهتب   یماریب

روح جسم  ی سوزان  خشم    یو  حسادت،  اثر  بر  ش س ،    یاهه 
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الاهاب  وجود دشمنان او را فراگرفاه و آن ها را در حال  تب و 

 قرار داده اس .  یدائم

طپند  بر  اگر  خصمان  ز    برنجم 

 

در    پارسی  آتش  این    اند تب هز 

 (۳15: 1۳۷9سمدی، )                                     

 (حمق)ابلهی  -

قد  ی اب ه ماون طب  در  عناو  یمهه  )حماق (،    ینیبا  وون حمق 

ن رعون   و  اط ابه  یزاف    ازنظر    یآ عنوان  به  یسنا  یهاررفاه، 

فقط به  حال  نه  ین. اشدیمغز( شناخاه م  یماری)ب   یمرض دماا

به  عق ییب  یممن ب  ه  تف ر و    یرویطور خاص، نقصان نصرف، 

زندگ  به  مربوط  امور  انجام  در  و   ینتأم  روزمره،  یضمف  مماش 

این سینا حماق  هاهش   .« ازنظرشدیم یفتمر یتماملات اجاماع

آن و حالای اس  هه به خرف شدن و   ازهارافاادنهنش ف ری یا  

حال  هودهانه ش یه اس . وی ع ّ  این بیماری را سردی یمنی  

 (8) داندیمی میانی مغز هاب ش ی ب غمیمادهی همراه سردمزاج

  یمانه ح   یس مقا  یآ  ی،با اسافاده از مفهوم اب ه  زیر   ی  در ب  ی خاقان

طور هه اب ه )فرد فاقد عقل و درک  : همانگویدی . او مدهدیارائه م

و   ی  از موقم  یدره   یرا)ز  بردیزخم همار رنج م( از وشمیعصح

هه هور   ی )فرد  ه اَهمَ  یب خطر ندارد تا نگران باشد(، به همان ترت

را رنج    یناهه فرد ب   یناییب  هاییماریدرد )بمادرزاد اس ( از وشم

 .بیندی( همار ضرر مدهدیم

از   اس    زخموشماب ه  رنج   هم 

 

از     اس     ضرر هم  درد وشماهمه 

 ( ۶۶: 1۳85خاقانی، )                                      

ب  یشروان  یف   زیر،در  وضم  ی     یف توص   یبرا  یوانگاند  ی  از 

. ع ارت »ارقه در آهنم  هندیخود اسافاده م  یو گرفاار  ی  محدود

د مساقیوانهوو  اشاره  زنج  یم«  ب  یربه سن   به   یمارانهردن  م الا 

  ای یوانهمانند د  ی ،جنون دارد. شاعر خود را ازنظر رنج و محدود

  ین( اس . او ا یف ز  یدوبندو آهن )ق  یرها هه ارق در زنج  داندیم

: »گر وه دهدیم  یعتوض  یما سر  ههی درحال  دهد،یرا انجام م  یسهمقا

ن  یو با د به مفهوم سنا  یس  ن  یوانهاو د  یمنی«؛  یس  هار زارم    ی و 

  یزی ی اس  هه از نظر ف  ینشده اس ، اما در اسارت و رنج  یرتس 

زنج  یهش  د  یربه  ا  یوانگانشدن  اسارت    مادین  ی  ب  یناس .  از 

 شاعر اس .  یویدن هاییگرفاار  یااندوه  ی،روح

دیوانه وو  آهنم  در   ارقه 

 

نیس     زارم  هار  دیو  با  وه   گر 

(9) 

 (ینی)دوباحولی  -

قد  یاحول ماون طب  در  نام  یمهه  شناخاه    یلوو  یا حول    یهابا 

  ی وشم  یااس ، عارضه  ینیممادل دو ب  یو در طب امروز  شدیم

ناهمگون    یرصورت دو تصو را به  یءش  یآاس  هه در آن فرد م الا  

م اهندیمشاهده  ناهماهنگ  ین.  از   یدر حرهات عضلان  یاخالال 

  یء ش  یرود هر وشم تصو شیهه باعث م  شودیم  یوشم ناش  یهره

در    نایسطور هه ابنهند. همان  یاف  مافاوت در  یهم  اییهرا از زاو

  ینایی ب   یهه قوه  شودیعدم انط اق باعث م  ینا  هند،یقانون اشاره م

  واحد درک هند.   یر تصو   یآصورت  ناواند دو خ ر مافاوت را به

خ ر    ها عصب گویی هه  » ی این عارضه آمده اس :  دربارهدر قانون  
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 آوردیم  تر نییپاتصویری را از جای ب ندتر و دیگری آن را از جای  

 هندینمصورت یآ تصویر درک  قوه بینایی دو خ ر را به  جهیدرنا

ن اشد درک   منط ق  بر هم  هاملا   هه  به ش ل دو تصویر  را  آن  و 

 .(8).« نامندیماین بیماری را حول، احولی یا لووی  هندیم

ا  یشروان  یخاقان ب  ی ،ب  یندر    یآ عنوان  به  یاحول  یماریاز 

. هندیشدت اندوه و ام خود اسافاده م  یانب  یبرا  یقو   یاساماره

( هه در وشمانش  ینی )دوب  «ی»احول  یلهه به دل  هندیشاعر اعاراف م

و احساس    بیندیدو برابر م  یزرا ن  روزهآیام    یوجود دارد، حا

 .هندیم

اس   من  وشم  هه  احولی  از  وه   گر 

 

ی  دو    روزهآام   نگرمیمرا 

 ( 5۳۷: 1۳85خاقانی، )                                     

 استسقا  -

. شدیشناخاه م  یه د  یماریب  یآعنوان  به  یماساسقا در طب قد

از ضمف جگر در    یناش  یماریب  ینمماقد بودند هه ا  یپزش ان سنا

اندام  به  آب  نارساندن  هه  اس   تشنگ  ییجهها  و   یآن  مفرط 

ب   ناپذیریریس م  یماردر  آب  هروقدر  فرد    یراب س  نوشید،یبود؛ 

درع  شدینم ماحالنیو  اندام   یع،  مدر  ماراهم  طب شدیها  در   .

ی بدن. تورم هاباف  »تراهم مفرط مایع در    یامروز، اساسقا به ممنا

یا  الاهاب،  یا  صدمه  در  مثلا   باشد  موضمی  اس   مم ن  حاصل 

 .(10) «در نارسایی ق ب یا ه یه ازجم هعمومی باشد 

اساسقا و فرد م الا به آن   یماریاز ب  ی ،ب  ین در ا  ی شروان  ی خاقان

برای)مساسق هرده    ی(  اسافاده  م آ،  حسام  خود،  ممدوح  مدح 

 : هندیم یانب یچیدهپ یاساماره یآاس . شاعر با 

بس   ههازبس سده  آب  جگر  در   خاک 

 

آب   جان  گش   م آ  حسام   مساسقی 

 ( 81۷: 1۳85خاقانی، )                                     

اس :   آمده  قانون  از  »در  ی ی  باشد  گرم  اساسقای  اساسقا،  اگر 

اس .«  شیهاینشان وهره  رنگ  در    یگنجو   ینظام  . (8)  زردی 

اساسقا اشاره دارد و آن را با   یماریبه ب  یرین،خسرو و ش   منظوم

  ی بلاا  یبا پرسش  ی. نظامزندیم  یوند دوران خود پ  یط   یق  حق  یآ

هسهندیم  یانب اس     ی:  مم ن  وگونه  باشد،  اساسقا  دوار  هه 

  ایبر اساس باور طب سن  ی  ب  یناش مانند هدو زرد نشود؟ ا وهره

زرد هه  اساسقا  یاس   بارز  علائم  از  را  وهره  گرم   یرنگ 

( و هم  یماریب   ی)نشانه  یهم زرد  یه،تش   ین . شاعر با ادانس  یم

و دانش خود از علائم    هندیم  یهدو( را تداع  یهورم )ورم ش م ش 

خ ق    یماریب خدم   در  تأث  یهنر  یرتصو   یآرا  قرار    یرگذارو 

 . دهدیم

سرد  او  از  آب  هدویی  آشامد   هه 

 

زرد؟   هدو  وون  نگردد  اساسقا   هز 

(11 ) 

 استسقا و رگ زدن

ی درمان اساسقا  هاوهیشدر بحث از بیماری اساسقا ی ی از    نایسابن

.  داندیمرا در حالای هه مقدار خون در بدن بسیار باشد رگ زدن  

ی نیس  و اوارهرگ زدن    جزبهاگر دیدی هه  »:  دیگو ی مآنجا هه  

احایاط هن.   بسیار  اماّ  بزن  از خون هس  رگ  پرشدگی  بدن  در 

دفمه خون   بارهآی در وندین  باید ب شی م ش و  هه  را  خونی 
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از   ی ی  برهیبا ت   ی قانیاز بزیر    ی ب  (8)را بیرون هش.«    ازیموردن

بدن( هه    یآوردگ اساسقا )آب  یماریب  یبرا  یسنا  یدرمان  یهاروش

 آمده، سروده شده اس .   نایسمانند قانون ابن یدر ماون ط 

تیغ  به  هردی  دوا  تا  را  صف   مساسقی   م آ 

 

پدید    توانیم  آمد  توان  وی  اندر  هه   گفان 

                                      (12 ) 

خون(    یادی)امالاء و ز  یهه اساسقا با پرخون  یزمان  ی،در طب سنا

مؤثر ن ود، پزش ان به روش فصد   یدرمان  یگرد  یهاهمراه بود و راه

م  یا ماوسل  زدن  تمد  شدندیرگ  و  خون  حجم  هاهش  با   یل تا 

هه    هندیم  یه توص  یاط بااحا  ینا ساخلاط، به درمان همآ هنند. ابن

 انجام شود. یجتدرو به مدددر دفمات ما یدهار با ینا

بی ،  در ا  این  از  اسافاده  با  مدح   ی،پزش   ی  واقم  ینشاعر  به 

 هندیم  یهتش   یممدوح را به فرد  یا. او پادشاه  پردازدیممدوح م

  ی صف  )هس  یمساسق  یآ به    ی،مش لات   یاسام، ضمف    یلهه به دل

  هندیم  یانشده اس . شاعر ب  یلو درمان دارد( ت د   یهبه تصف  یازهه ن

  یغت  یب،ط   یشارن  یجا)به  یغ«ت»م آ، خود را با    هه   یهه تا زمان

( درمان و اصلاح ن رده  یاس  س یاعدال ، قدرت  یراز شمش یههنا

ام ن«توان»به    یدبود،  و  سامان  وجود ب اییآ)قدرت،  او  در   )

اساماره از اقدام س  ، قاطمانه و   ینجادر ا  یغ«ت»درواقع،    نداش .

برااصلاح هه  اس   نقا  یگرانه  درون  یصرفع  مش لات    ی و 

او ضرور  یا  یپادشاه تاس ، همان  یدساگاه  هه  (  یشار)ن  یغطور 

  ی مساسق  یماراز ب   ی اضاف  یاخون فاسد    یدنهش  یرونب  یبرا   یب ط 

 به او بازگردد.  یاتلازم اس  تا ح

اما    ب یوارب یعج  یهااز روش  ی ی به    یشروان  یاز خاقانزیر    ی  ب

  یاشاره دارد هه در آن از جراد )م خ( برا   یمقد  یدر طب سنا  یجرا

 .شدیاساسقا اسافاده م یماریدرمان ب

ط ل   جراد  نافهبه  خورد  به  مساسقیان   ی 

 

نای    بباب  رودهبه  پشآ  به  قولنجیان   ی 

 ( 54: 1۳85خاقانی، )                                      

ا  یخاقان پ  ی  ب   یندر  ب  یوندبا  با    یماریدادن  اساسقا    یآ مه آ 

  ی، اناقاد یا یزصورت طنزآم)م خ(، به یوانیو ح یرمامارفا یدارو

زمان    یدر پزش   یجرا  ینماو ماناقض  یب ار  یهااز درمان  یبه برخ

  ین بودن ا  یزناو  یزانو احامالا  قصد دارد تا م  هندیخود اشاره م

 نشان دهد. هایماریو ب های   عظم  مص  رابرها را در بروش

 ام الصبیان  -

بود   یعنوان  یم،قد  یمادر هودهان( در طب سنا  ی)به ممن  یانام الص 

هودهان   یژهطور وهه به  رف  یاز صرع به هار م  ینوع خاص  یهه برا

درگ  اط اهردیم  یررا  نوع صرع    یماریب  ینا  یمقد  ی.  از  اال ا   را 

درمان آن    یو اعاقاد داشاند هه برا  هردندیم  یبنددساه  یصفراو

داروها  یدبا ا  ه  تر  یاز  تا  شود  اسافاده  سرد  تمد  یو   یلصفرا 

ام ص یان یا ام الص یان نوعی صرع اس  هه عارض هودهان  »  گردد.

اند و برای شود و اط ای قدیم ام ص یان را صرع صفراوی گفاهمی

سینا فاوانیا  هردند. ابنممالجه آن داروهای تر و سرد را توصیه می

؛ اندرا ی ی از ب ورات مفید برای ممالج  ام ص یان و صرع دانساه 

خاقانی نیز برای عود الط یب ونین خاصیای قائل بوده اس .«    و

(5). 

های درمان این نوع از صرع اسافاده از گیاه عود الص یب  ی ی از راه

اس     (فاوانیا) بیل    ههونانبوده  الابنیه  :  میخوانیم  «فاوانیا»در 
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ممادل اس  به گرمی و خش ی، وی    (نوعی عودالص یب )فاوانیا  »

 . (1)ع   ام الص یان را نیآ بود وون از هودک بیاویزی.« 

جرجانی نیز به بینی هشیدن دود این گیاه را داروی مفیدی برای  

آن را هه س ب صرع تیزی حس دماغ باشد ... عود  »: داندیمصرع 

ی او دود هند و اگر بسایند در بینی دمند روا باشد.« نی بشیپفاوانیا  

و    یان«ام الص »  یماری با اسافاده از ب  ی شروان  یخاقان  ی  ب  در  (13)

  ن ا  یآ  یان(، به بیا)فاوان  یب«عودالص »  یمنیممروف آن،    یدارو

 . پردازدیم یو اناقاد یهلام

عودالص یب پنداشاه  خاصی   از  را   هم ه 

 

آمده   ص یان  اُمّ  را  او  الله  ابن  دم   هز 

 ( ۳۷0: 1۳85خاقانی، )                                    

  هندیم  یهتش   یبعودالص   یدرمان  یاه شاعر هم ه را به گ   ینجا،ا  در

.  گرف  یمورداسافاده قرار م  یانالص درمان ام  ی برا  یمهه در طب قد

  های یب در برابر خطرات و آس  یدآن اس  هه هم ه با  یهتش   ینا  یلدل

به    یع مس  یسی ع  ایبر  یحیانهه مس  ی)اصطلاح  «ابن الله»از    یناش

(  شدیم  یت ق  یزهفرآم  یادعا  یآ  یو در نگاه اسلام  بردندیهار م

هند.  یدارو  یآمانند   عمل  هنا  شاعر  محافظ  هه    گویدیم  یهبا 

نماد بدع ، شرک    ینجا)هه در ا  « اللهابن  »  یادعا  یمنف  یرقدرت و تأث

  امیماری  هم ه مانند ب  ی بوده هه برا  یادونان زاس ( آن  یو گمراه

  ین، هننده( عمل هرده اس ؛ بنابراآف  خطرناک و ف ج  یآ)  یانالص 

  یب عودالص   ی  خاص  یازمندن   ،شرک و بدع   یندفع ا  یهم ه برا

اناقاد   یو درمان برا یماریب ةاز اسامار یشده اس . درواقع، خاقان

  ی بر نقش دفاع  یدو تأه   یاسلام   در جامم  یز آماز نفوب اف ار شرک 

اسافاده هرده    ینی د  یهاآف    گونهینهننده هم ه در برابر او محافظ  

 در این بی  نیز:  اس .

یافاه   ص یان  اُمّ  اس   بوالفضول  پیر   دهر 

 

یافام   عودالص ی ش  او  ف ر  ن ات   هز 

 ( 90۷همان: )                                             

هرده اس     یهتش   «و بوالفضول  یر پ»  یشاعر روزگار را به موجود

ب به  ص »  یماری هه  ب  ی)نماد  یان«اُمّ    یا جنون    قراری، یاز 

هه توانساه    هندیشاعر ادعا م  سپس( دوار شده اس .  یآزاردهندگ 

هز ن ات  »هند:    یداروزگار را پ  یماریب  ینشفاب ش ا  یاس  دارو

حاصل و    یمنی،  «ن ات ف ر»منظور از    یافام«.  ی شف ر او عودالص 

  ی ااساماره  یب«عودالص »  ینجا،خود شاعر. در ا  هاییشهمحصول اند

برا دانش    ی اس   ح م ،  م  یرتبص  یاشمر،  هه   تواندیشاعر 

نجات    یبرا  ی راه  یادهد    ینروزگار را تس   یو آزاردهندگ   یشانیپر

ب آن  به یابداز  دن  یخاقان  ترتیب،ینا.  آشوب  از  اناقاد  بر   یا،ضمن 

 . هندیم یدمصائب تأه  ینقدرت ف ر و هنر خود در ا  ه بر ا

 (پیسی)برص  -

به  یم،طب قددر   بَرَص  و  پوسابهَقَ  امراض  ل ه  یعنوان    ی هاهه 

.  گرفاندیموردمطالمه قرار م  هردند،یم  یجاد بر پوس  ا  یاهس  یا  یدسف

ساز(  دگرگون  یروی)ن  یِّرَه«قوّت مُغَ»از ضمف    یناش  یماریهر دو ب

هه مانع    ییسودا  یا  یب غم  ةبر ماد  توانس  یهه نم  شدندیدانساه م

زمان  بهاذا    یلت د بَهقَ  هند.  اس ، ا  ه  پوس   و  رخ    یگوش  

و    رسیدیپوس  م  یسطح  هاییهمزاحم به لا  ةماد  ینهه ا  دادیم

  ی از گوش  باق  یشاریماده در عمق ب  ین؛ اما اگر ا هردیم  یجادل ه ا

.  نامیدندیم  یسیپ  یاآن را بَرَص    داد،یم  ییرو رنگ آن را تغ  ماندیم

دل  ها یماریب  ینا ناخوشا  یلبه  در گذشاه موردتنفر    یندشان،ظاهر 

 . (5) مردم بودند یدشد

بر    یرگیو ت  ی یتار  یرتأث  یا  یدگرفاگیخورش  یفتوص  یبرا   یخاقان

ل ه از  م  یپوسا  یهانور،  اسافاده  با  هندیبَهقَ    یهتش    یآ. شاعر 
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ل ه و خالدار ن ود هه ل ه  ی : اگر ف آ )آسمان( سگگویدیم  یب عج

»عروس    ی(، آنگاه رویماه در حال گرفاگ  یاشده باشد )مانند پ نگ  

  ی هابَهقَ )ل ه  یهاپر از نقطه   یز( نید)اساماره از خورش  «یخاور

 . شدی( میاه س یا یدسف

ف آ بود  سگش  نه  نمطگر  مه وون  و   پ نگ 

 

خاوری   عروس  روی  شود  بهق  نقط   پر 

 ( 4۲۳: 1۳85خاقانی، )                                   

بَهقَ، قصد دارد   یماریب  یهابا اسافاده از نماد ل ه  ی، خاقاندرواقع

را به    دهدی( رخ میدمط ق )خورش  ی اییهه در ز  یرگینقص و ت

م  یرتصو  او  دارا  گویدیب شد.  خود  آسمان  و    هایرگیت  یوون 

ا  ییهال ه ابر    هایرگیت  یناس ،  صورت  یگرفاگ  یا)مانند  بر   )

م  یزن  یدخورش بهَقَ،   و  شوندیظاهر  به  م الا  پوس   مانند  را  آن 

 .سازندیدار منقطه و ل ه نقطه 

ب  ی،شروان  یخاقان  یرز  ی ب  در دو  از  اسافاده  و    یماری با  مه آ 

( و بَرَص  یدشد  یانمغز و هذ  یها سرسام )الاهاب پرده  یمنیناگوار  

مصل ه  یپوسا  یماری)ب  یسیپ  یا و  رنج  ب  ی   دار(، شدت   یانرا 

 .هندیم

ابرص جسمشان  و  سرسام  سرشان     گرفاه 

 

ابرص    سام  جفا   ترجان اهز  زهر   به 

 ( 14همان: )                                               

 یررا به تصو   یاجاممه  یاافراد    ییمارگونهدشوار و ب  ی  شاعر وضم

  ی )سرسام( و هم از نظر جسم  یو ف ر   ینظر روان  ازهه هم    هشدیم

نا  ،  یاند؛ اما درنهاآف  شده  یر)ابرص( درگ    هند یم   گیرییجهاو 

  های یماریب   یب تره  یناز ا  ی( حاعدالاییهه »زهر جفا« )سام و ب

ن  یرانگرو ابرص(  خاقانجان اه  یز )سام  درواقع،  اس .  با    یتر 

  ی، جسم  یایاز ظ م با بلا  یناش  یو اخلاق   یروح  یهارنج  ییسهمقا

 .ورزدیم یدتأه  یو عاطف یاجاماع هاییب بر عظم  و عمق آس

 بواسیر -

  تر یعوس  یمفهوم  یم( در طب قدیننو   یدر پزش   ید)هموروئ  یربواس

تمر در  داش .  امروز  شدن   یربواس  ی،امروز  یفاز  بزرگ  به 

با خونر  شود ی مقمد اطلاق م  هاییاهرگس همراه   یزیهه مممولا  

  هایعلاوه بر فزون ی،جرجان یفمانند تمر یم،اس ؛ اما در طب قد

  ی هه در نواح  یظنوعی باد ا اطراف مقمد، به  یگوشا  یهاو زائده

  ین، . همچنشدیاطلاق م  یز )باد باسور(، ن  پیچیدیو همرگاه م  یگاه ته

در   یگوشا  یهابه زائده  یحا  یرمنابع ههن، مفهوم بواس  یدر برخ

گسارش    یز لب( ن  یر( و الاهاب و شقاق لب )بواسینی ب  یپ )پول  ینیب

تمریف جرجانی  بود  یافاه ط ق  نوع  ».  دو  اول  قسم   به  بواسیر 

انواع   ی ی  از   هاس  یفزوناس .  و  گرداگرد  و  مقمد  لب  بر  هه 

اندرون و بیرون او پدید آید. دوم بادی اس  ا یظ هه در تهیگاه و  

گردد و تولد آن باد در  حوالی گرده و همرگاه و زهار و ممده می

 (13)گرده و حوالی آن بود. آن را باد باسور گویند.« 

ط  ه ابوالحارثبه  میر  عقاقیر   های 

 

ابوال طاب  هالیمبه    میر  بواسیر   ی 

 ( 54: 1۳85خاقانی، )                                     
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ا  یشروان  خاقانی بهره  ی ،ب  یندر  پزش   یریگبا  زبان  و   یاز 

درمان ساا  ی،اصطلاحات  خو   یشبه  در پردازدیم  یشممدوحان   .

»م بهر  دوم،  ابزار  یممساق  یااشاره  «یربواس  هاییلمصرع    ی به 

به    یماریب  ینا  یجراح  یادرمان    یاس  هه در گذشاه برا  یپزش 

م ا  رفاهیهار  با  دن ال    ی،ازیرستصو   یناس . شاعر  را  دو هدف 

ابوالحارث را به س ب فراهم آوردن داروها   یرآن ه م  هند. ن س  یم

»ط  ه توانگر  ساایدیم  «یرعقاق  یهاو  از  ب شندگ   یو  در    یو  او 

م  یازهان  ینتأم م  دیگر  .گویدیس ن  به   یرآن ه  را  ابوال طاب 

هه هارهردش زدودن درد  یابزار هند؛یهمانند م «یربواس هاییل»م

ب درمان  ا  یماری و  م  یه تش   ین اس .  هه ممدوح، هم    دهدینشان 

ها و مش لات جاممه اس  و هم قدرت گر و درمانگر رنجاصلاح

  هن یشهر  اییماریسان برا به  یماتآن را دارد هه دشمنان و ناملا

به  یخاقان  یق ،حق  در  سازد.   ی، پزش   ی ااساماره  یریهارگ با 

  ی اجاماع  هاییب از دردها و آس  ی و ابزار درمان آن را نماد  «یر»بواس

  ی دهندهعنوان شفاب ش و سامانو نقش ممدوحان را به  گیردیم

 . سازدیجاممه برجساه م

 تب -

 یبه ممن  «تاب»دارد و از    یرانیا  یهاههن در زبان  اییشهتب هه ر

  ید شد  یشافزا  یبه ممنا  یممشاق شده، در طب قد  یحرارت و گرم

. در شدی بدن م ال م  یمیهه عم  رد ط   یاگونهبدن بود به  یدما

بدن فراتر از حد مممول   یدما  یشتب به افزا   ی،اصطلاح پزش 

با علائم  شودیم  طلاق( اگرادیسانا    درج  ۳۷)حدود     یو اا ب 

تب به پارسی  مفرط و ... همراه اس . »  یوون لرز، سردرد، تشنگ

مشاق بود از تاب و تفسیدن و وون تن وندان گرم گردد هه از  

 (14)این را تب گویند.«  بازماندهارهای ط یمی 

ا  یشروان  یخاقان ه ود  ی ،ب  یندر  عارضهلب   یاز  هه  تب    یها 

 . هندیشدت رنج خود اسافاده م یانب یاس ، برا یدشد

تو   لب   وار  بنفشه  گوشمبهح قهپیش 

 

ز    هالب   وار     قراریبی  هاتب بنفشه 

 ( ۶1۷: 1۳85خاقانی، )                                 

بردار(  گوش« )بنده و فرمانبهشاعر در مصرع اول، خود را »ح قه

و رنج   یبندگ   ینا  یلو رنگ لب خود را به دل  داندیلب ممشوق م

و رنج اس (    یرگیت  ی،بنفشه )گل بنفش هه نماد ه ود  یهعشق، ش 

دل  در  .هندیم  یفتوص به  ینا  یلمصرع دوم،  را  بنفش  طور  رنگ 

م  «قراریب  یهاتب »به    یممساق ادهدینس    هناتب   ین.  از    یهها، 

اس     وقفهیو ب  یدونان شدعشق اس  هه آن  یسوز و الاهاب درون

 یدارلب( را در او پد  ی)ه ود  یواقم  یماریب  یآ  یزی یهه علائم ف

آور اس   و رنج  وزانتب اساماره از عشق س   ینجا،ساخاه اس . در ا

او را    یهابرده و لب   یزی یو هلاه  ف  یماریهه شاعر را تا مرز ب

 به رنگ ه ود )بنفشه( درآورده اس . 

تب    ژهیوتب )به  یماریبا اسافاده از عوارض ب  زیر  ی  بدر    ی قانیب

ساا   یدشد و  مدح  به  لرز(  حاهم    یشو  )احامالا   فرد    یاممدوح 

 . پردازدیب شنده( م

زر  پی  از  نیس   خصم  وون  هه  توس   لطف   ز 

 

و    شده  لب  سیماب    گرفاهتب ه ود   وون 

 ( ۲۶: 1۳58بی قانی، )                                      

  یراثر س اوت ممدوح را بر دشمنان او به تصو   ی  ب  ینشاعر در ا

ب شندگهشدیم به س ب  از دس    ی.  دشمنان  و    یابی او،  مال  به 

بر آنان ا  ه    یاگونهبه  ی ناهام  یناند و او ناتوان شده  یوسثروت مأ

  ییده گرا  یبه ه ود  یو درماندگ   یأساز شدت    یشانهاهرده هه لب 
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همچن تش  یناس .  با  »س   یهشاعر  به  باتا   یوه )ج  «یمابآنان  هه   )

دشمنان بر اثر خشم، ترس و    دهدیاس ، نشان م  قراری لرزان و ب

ب و  لرزش  دوار  بدشده  یدرون  قرارییش س ،  با   سان،یناند. 

نشانه از  ه ود  یهااسافاده  همچون  شد  یتب،  لرزش  و    ید،لب 

پر  یدینوم  ی قانیب برابر ش وه و ب ش  یشانیو    ش دشمنان را در 

 . هندیم یمترس  یخوبممدوح به

خاقانی از تب و انواع آن س ن بسیار به    ازجم هدر اشمار شاعران  

به   و  آمده  تب  هاوهی شمیان  مداوای  در  روزگار  آن  درمانی  ی 

  ی هااز روش  ی ی به   یشروان  یخاقان یرز  ی در باس .    شده اشاره

تب در گذشاه اشاره    یماری ب  ةدربار  یجرا   یان عام  ی و باورها  یدرمان

روش شامل    ین. اگفاندی»تب بُر« م  یا تب«     دارد هه به آن »رشا

 شدیخام بود هه توسط دخاران نابالغ بافاه م  یسمانر  یآاسافاده از  

عنوان آن، به  یگره بر رو وندینو سپس با خواندن افسون و زدن  

بود هه    ینا  ی. باور عمومشدیم  ی اهدار آوحرز بر گردن فرد تب 

را    یمارها، تب بگره  یشو افزا  هندیها تب را قطع مباز شدن گره

 بساندیرا در هووه م  یسمانر  ینا  یگاه  ین،. همچنب شدیشدت م

ار اگر  بودند  مماقد  ب  ایی هو  تب  هند،  پاره  را  او یمآن  به  ار 

 .(15) یابدیشفا م یمارشده و بمناقل

جان رشا   گره  گرهاان  ز  تب   رشا  

 

همه   هوائید  بند  در  هه  نگشاد   باز 

 ( 410: 1۳85خاقانی، )                                    

  یمفهوم اخلاق  یآ  یانب  یبرا  یانهباور عام   یناز ا  ی ،ب  ینشاعر در ا

مناقدان خود    یا . او خطاب به م اط ان  هندیاسافاده م  یعرفان  یا

را قطع هند(   یجسم  یماریب توانس  یتب« )هه م  : »رشاگویدیم

  یهاجان« شما را باز هند. منظور از گره   »رشا  یهاناوانس  گره

  ی هاو ضمف  یوی تم قات دن  ها،یگرفاار  ت،جان«، مش لا   »رشا

اس  هه شما »در   ینا  یزن یناهام ینا  یلاس . دل یو روح یاخلاق

 .یدبند هوا« هسا

ا در  هوا«  ممنا  ینجا»بند  هوس  ی به  در   ی،نفسان  ی هااسارت 

ابزار    یخاقان  ،ب یترتنیااس . به  یو تم قات ماد  یهوده ب  یآرزوها

جان(     )رشا  یتب( را به ابزار درمان روح   )رشا  یدرمان جسم

 تواند ینم یط سم و افسون یچهه ه گیردی م یجهو نا دهدی م یمتمم

باز    یوجود  یهاگره ش ص در اسارت    ههیمادام  هند،انسان را 

 بماند. یخود باق یهانفس و هوس

نیز،بمجیرالدین    عام  ی قانی  باور  از  اسافاده  به «  تب    رشا»  یان با 

 .پردازدیم خودمش لات  یچیدگیو پ یاندوه درون یانب

تب رشا   وو  گره  بر  گره  اس   دلی   مرا 

 

سیما    گره  گن د  ازین  هه؟  از   بپرس 

 ( 14: 1۳58بی قانی، )                                       

:  گویدیو م  هندیم  یهتب تش     دل خود را به رشا   ینجا، شاعر در ا

من   رشادل  گره   مانند  از  پر  اس .    درپییپ  یهاتب،  هور  و 

آن رهمان در  گره  هه هر    یس ا   یامش ل    یآنماد    یسمانطور 

گره  یدرمان ن  یهابود،  شاعر  ماراهم،   یهارنج  ة دهندنشان  یزدل 

هساند. سپس شاعر در    دنینشو مش لات حل  یاپیپ  هایینگران

«  یماها به »گن د گره سرنج  ینا  ییدتأ  یم اطب را برا  ی ،ب   ادام

  تواند یم  یماسگن د گره  ین. ادهدیدار( ارجاع م )گن د/آسمان گره

پرپ  یههنا روزگار  ب  وخم،یچاز  هه   یا  رحمیف آ  باشد  سرنوش  

ا منشأ  ب گره  ینخود  درواقع،  اس .  مش لات  و    این با    ی قانیها 

و   ی او، آشفاگ یدرون های یهه منشأ گرفاار  گویدیم یرسازیتصو 

 و روزگار اس .  یاخودِ دن  یخوردگ گره
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  یانه در طب عام  یج را  ی از باورهادیگر    ی یبه   یخاقان  زیر  ی  ب  در

درمان    ی برا  «تب   ةمهر»اسافاده از    یمنی  یم،و هاب جواهرالم وم قد

ی  مهره. »منظور از مهر تب یا  تب و تب لرزه، اشاره دارد  یماریب

خاصی  آن   شدهگفاهی سیاه هووآ و مدوری اس  هه  مهرهتب،  

دفع تب اس . به این ممنی هه هر هس تب داشاه باشد و آن را در 

بین   از  او  تب  بگذارد  زبان  ای  انی  رودیم زیر  نامه  تنسوخ  در   .

، مدور رنگاهیسسنگی اس  خرد،  »ی این سنگ آمده اس :  درباره

گونه ... خاصی  او آن اس  هه اگر هسی را تب لرزه آید از آن  

 (16)سنگ در دهان گیرد به وق  تب گرفان شفا یابد.« 

وه   آه    هاشب گر  سموم    ام برده  هاتب از 

 

نشان    تب  مهر  وصل  نسیم     امآوردهاز 

 ( ۲5۶: 1۳85خاقانی، )                                    

نجات و    یعنوان اساماره براتب« به  ةاز »مهر  ی ،ب  ینشاعر در ا

هه   هندیم  یان. او در مصرع اول بهندیشفا از رنج عشق اسافاده م

( دوار  یاز رنج و دور   ی آه )ناش  یدشد  یها از سوز و گرماشب 

ب و  م  یماریتب  دوم،  مصرع  در  اس .  به  گویدی شده     واسطهه 

(، موفق شده اس   یدارد  یشاد  وبه ممشوق    یدن)رس  «وصل  یمنس»

 تب( را به دس  آورد.  ةهننددفع ة)مهر «مهر تب نشان»

قرایانرشاه تب  مهر  و  گره  پر    ی 

 

دهید    باز  شمر  تس یع  قرادم  به   هم 

 ( 1۶4همان: )                                          

 گوید: بی قانی می

شیرین لب  ز  داده  امگین  صد  تب   مهر 

 

آورده  تب  مهر  زان  مس ین  من  بهر   وز 

 ( ۲۳9: 1۳58بی قانی، )                                   

تب اسافاده از نی اس  به این صورت    فرونشاندنراه دیگر برای  

هه برای درمان تب بر نی دعا نویسند و ریسمانی بر آن پیچند و 

در مساجد گذارند تا محفوظ ماند و هسی آن ریسمان از نی باز 

 ( ۲00: 1۳1۶ع دالرسولی، ) ن ند.

تب  ن رّد  نی  به  وون  تب   وق  

 

اس     مساقر  نیساانش  هز   شیر 

 ( ۶۷: 1۳85خاقانی، )                                     

  یاس ق  یآ  یانه،عام  -یباور ط   ینبا ارجاع به ا  ی ،ب  ینشاعر در ا

م هندیخ ق م  یقو   یاسامار او  و    یماریتب )ب   هه ی: وقاگویدی. 

( قطع  یانهشفاب ش عام  ی)حرز و دارو  یبه ن  ی انبا آو  یرنج( حا

ب  شودینم از  ا  رود،ینم  ینو  با  ینپس  وقدر  و   ید شد  یدتب 

 قدرتمند باشد؟

« )اساماره از ش ص قدرتمند، یر »ش    شاعر با آوردن ه م  سپس،

و نماد   یرش  ی« )محل زندگ یسااناو »ن  یگاهممدوح( هه جا  یاشجاع  

 یلرا ت م  یمانهح   یا  یمضمون مدح  یآقدرت و عظم ( اس ،  

اهندیم م  ین.  ا  تواندیمصرع  حا  ینبه  هه  باشد  ش  ی ممنا    یر اگر 

دوار تب )رنج   یزممدوح( هه خود مظهر قدرت اس  ن  یا)عاشق  

حرز  یاس  هه حا یونان قو  یماریب ین( شود، ای   مص یاعشق 
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  یساان)ممدوح( از ن  یرش   ین ها  یا در برابر آن عاجز اس .    یزن  ین

به حرز ندارد. درهرصورت،   یازیو ن  بردی )موطن قدرت( تب را م

بر    ات هندیاسافاده م ی سنا یعنوان نماد ابزار درمانبه  یاز ن ی خاقان

 هند. یدهه موردبحث اوس ، تأه  یرنج ناپذیریینعظم  و تس 

خاصه اندر  ».  اندهردهیمنیز اسافاده    ی تب از گ ش ر ممالجهبرای  

آااز تب، ط ع را به گ ش ر مسهل نرم هنند یا ... گ ش ر گداخاه  

 (17)و با سی درم س نگ ین آمی اه بدهند.« 

گذش    زدهتب  و  خورد  اجل   زهر 

 

هنم  وه  صفاهان   گ ش رهای 

 ( ۲5۲: 1۳85خاقانی، )                                         

  ی بر ناتوان  یق،و اندوه عم  یأساز    یدر حالا  ی ،ب  یندر ا  یخاقان

دار  : فرد تب گویدی. او مهندیم  ید ها در برابر قضا و قدر تأه درمان

 رف .  یاو از دن  یدشد و »زهر اجل« را نوش  یماریسرانجام مغ وب ب

  ین ا  «صفاهان وه هنم؟  یگ ش رها»:  پرسدیمصرع دوم، شاعر م   در

بودن هرگونه دارو در برابر مرگ اس .    فایدهیب  یدهندهسؤال نشان

و شهرتشان در آن زمان    یفی  ه   یلصفاهان« هه به دل  ی »گ ش رها

  شدند، یم  یها ت قدرمان  ینو مؤثرتر  ینممروف بودند و نماد بهار

، درواقع  ندارند.   یارزش  یچهه فوت هرده اس ، ه  یفرد  یبرا  یگرد

اس  هه    یعاطف  یانیب  ه ب  ی،پزش   یفتوص  یآفقط  نه  ی  ب  ینا

  ید برابر قدرت مرگ و اجل تأه ع م و طب در    هایی  بر محدود

ناهام باب   را  شاعر  حزن  و  نجات   ینبهار  یدارد  در  داروها 

 .هندیاش منم س مرفاهازدس   یزعزجان

به دس    نیش ر  از  هه  ماون ط ی ههن ش ر  در   دیآیمهمچنین 

المام مین   هدایه  در  اس .  شده  دانساه  مفید  تب  به ود  برای 

باز علاج این تب مانند تب محرقه بود  »:  میخوانیمی ش ر  درباره

... بدان هه س ب، صفرا بود. صفرا باید آوردن به ویزی هه گرم 

 (14)ن ود وون خرمای هندو ... و ش ر.« 

لاجرم  اس   دوات  نیساانش  شیر   او 

 

س اش   نیش ر  به  نیاز  تب   برد 

 ( ۲۳۳: 1۳85خاقانی، )                                        

مدح ممدوح    یش ر برا/ یش رن  ی درمان  ی  از خاص  ینجاشاعر در ا

  یه « تش یساانن  یر . او در مصرع اول، ممدوح را به »شهندیاسافاده م

او( هه جوهر وجود    ی: محل زندگ یساان: نماد قدرت، نیر)ش  هندیم

: به  گیردیم  یجهاو همانند »دوات« )مرهّب و دانش( اس . سپس نا

به همآ و ب شش(    یازن  ی« )عطش و گرمایاز»تب ن  یل،دل  ینهم

  . شودیب شش و س اوت او( برطرف م  یش رس اش« )ن  یش ربا »ن

  یهَرَم، ب شندگ   یاس  برا   یاس ا« اساماره  یش ر»ن  ی ،ب  ینا  در

  یاجاحا  یاس  برا  یااساماره  یز« نیازممدوح. »تب ن  یرینو لطف ش

همان  یگراند  یدو ط ب شد ممدوح.  از از  هه ش ر حاصل  طور 

س اوت و ب شش ممدوح    برد،یم  ینرا از ب  ی تب جسم  یش ر،ن

ناش  یزن رنج  ن  یحرارت و  د   یازاز  از وجود  را  فقر  دور    یگرانو 

 گوید: بی قانی نیز می .ب شدیها را شفا مو آن هندیم

نفس  آن  شمع  لب  وون  شد  واک  دل   دامن 

 

تب    فشان   هادلهو  ش ّر  لب  زان   ب س  

 ( 1۶9: 1۳58بی قانی، )                                   
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از راه از گلاب« بوده  ی ی دیگر  »اسافاده  پایین آوردن طب  های 

وون تب اب  »آمده اس :  ۲18اس . در هدایه المام مین صفح  

هه اندر نوب  درد سر هند و علاج تب را باید هردن الا آنآ اندهی 

 نهادن به وق  تب.« گلاب و صندل بر سر باید 

اس   خطر  بس  دهنم  بر  هف  و  پیشانی  به   خوی 

 

همه   زدایید  وند  هف  و  خوی  آن  گلاب   به 

 ( 408: 1۳85خاقانی، )                                       

از    ید،با اشاره به عوارض خطرناک تب شد  یخاقاندر این بی   

خود را    ی  . شاعر وضمهندیبا گلاب اناقاد م  یجرا  یروش درمان

  ی خطرناه   یهاو هف بر دهان )هه نشانه   یشانی( بر پی با عرق )خو 

  یأس از    یحاه   ی. سپس با لحنهندیم  یفاز شدت تب هساند( توص

پرسش   ینا  «همه؟  زداییدو هف وند    یبه گلاب آن خو »:  پرسدیم

به  یدتأه   یبلاا گلاب،  هه  در طب   یآعنوان  دارد  ساده  مس ّن 

ون  ی برا  ی،سنا با  شد  یماریب   ینمقاب ه  عوارض  و  آن   یدمه آ 

موجود در برابر    یهادرمان  ی  محدود  یناتوان اس . درواقع، خاقان

 . سازدیو مرگ را برجساه م یماریقدرت ب

 جذام -

ر )از  ممنا  «جَذم»  یش جذام  قدیدنبر  یبه  در طب  از    یناش  یم( 

سودا  م  ییخ ط  وحشاناه   شدیدانساه  علائم  گرفاگ  یو    ی وون 

ها )مانند انگشاان و نوک  ابرو و هنده شدن اندام   یمو   یزشصدا، ر

. »اط ّای قدیم مماقد بودند هه بیماری جذام از خ ط  ( داش  ینیب

وجود   به  را    دیآیمسودایی  تن  هم   آن    ردیگ یفرامو  علائم  و 

گرفاگی و دورگه شدن صدا و ری ان موهای ابرو و ریزش برخی  

یی در تن  هاادهنظیر نوک بینی و سر انگشاان و پیدا شدن  هااندام 

 (5)گردو و یا بادام و یا ریزتر از آن اس .«  اندازهبه

 

جوهر   ترنج اس  ابرص وو سیب دشمن مجذوم وون هرد  مم ول  حسام   جوهر   هش 

 ( 194: 1۳85خاقانی، )                                         

ا  خاقانی از   یرسازیتصو   یبرا  ی  ب  یندر  ممدوح،  دشمنان  از 

م  یپزش   هاییهتش  بگیردیبهره  او  و    یماری.  ترنج  با  را  جذام 

ها و به س ب اده  ی: جذامهندیم   یسهمقا  یب برص را با س  یماریب

  ی هابا ل ه  ی،ناهموار اس  و برص  یترنج  یهوهره ش   هاییبرآمدگ 

آش ار    ی یآن با ع  ی اییهه ز  نمایدیم  ی ی ، همچون سیدپوس  سف

را در    یماری و ب  یبع  ینم دوش شده اس . سپس شاعر ع   ا

او    یرقدرت و صلاب  شمش   یمنی  بیند؛ی»جوهر حسام« ممدوح م

  یوب ونان نافذ و قاطع اس  هه گوهر وجود دشمنان را ت اه و مم

  شود یم  یرتصو   ی اگونهممدوح به  یروین  سان،ینساخاه اس . بد

و    یماریو به ب  فرسایدیو بات دشمنان را از درون م نبد ی هه حا

 .هشاندیزوال م

 جذام و شیر

اند. آورده  یز ( نیر ش  یماری را در منابع ههن با نام »داءالأسد« )ب  جذام

مطرح شده اس .    یمافاوت  هاییدگاهد  یگذارنام  ینع   ا  یدرباره

آمده اس : »داءالأسد همان جذام   «هشاف اصطلاحات الفنون»در  

ش اه     یرصورت شبه  یمارب  یوهره  یرااند زنام خوانده  یناس ؛ بد

  یده د  یاربس  یرهادر ش  یماریب  یناند وون اگفاه  یزو ن  هندی م  یداپ

ضمن    «قانون»در    یزن  ینا س . ابن(18)اند.«  نام نهاده  ینون  شود،یم

: هندیبهر م  یهتسم  ینا  یموضوع، وند ع   برا  یناشاره به هم

  درنده به جذام م الا   یواناتح  یگراز د  یشارب  یرهان س  آن ه ش

مانند    یب،و آس  ییراز شدت تغ  یجذام   یوهره  ین هدوم ا  شوند؛یم

  ی شده باشد؛ و سوم، صورت فرد جذام  یرش  یاس  هه طممه  یهس
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برجساگ ناصاف  هایبه س ب  وهره  ها،یو  پ  یرش   یبه    یداش اه  

 . (8) هندیم

نامزد  سرانند  درد،  و  داغ  به     آری 

 

جذام   در  شیر  و  برص  در  پ نگ   آنآ 

 (۳0۳: 1۳85خاقانی، )                                  

ا ه   ی ،ب  ینشاعر در   وه  -ن  هه سران و بزرگا  دهدیم  یح م 

  ی . برادرگیرند مصائب و  رنج با  همواره  - ممدوحان  وه و  شاهان

و نماد قدرت، پ نگ و    یرومندن  یوانمط ب، او از دو ح  ینا  یانب

م الا   یرانگرس   و و  هاییماریها را به بو آن  گیردیبهره م  یر،ش

»ش سازدیم و  برص«  در  »پ نگ  پوس   ی:  با  پ نگ  جذام«.  در  ر 

هه مظهر قدرت    یر و ش  شودیم  یهتش   یسی پ  یماریدارش به بل ه

هه   گیردیم  یجه. شاعر نا گرددیاس ، با جذام )داء الاسد( مرت ط م 

ن  یواناتح  ینا  یاگر حا   هایب در ممرض بلاها و آس  یزقدرتمند 

  یوساه پ  یزن  یهه بزرگان انسان  یس  تمجب ن  یقرار دارند، پس جا

آزمون  گرفاار  ا  یهادردها و  باشند.    ی بر عموم   ی ب  ینروزگار 

اند،  هه در اوج قدرت و شهرت  یهسان   یبرا  یژهوبه  ی  ،رنج و مص

 دارد. یدتأه 

درمان جذام، اسافاده از گوش     یهااز روش  ی ی  یم،طب قد  در

آن از    یهبود هه در ته  یفاروق  یاقاز تر  یریگ بهره  یاو    یمار و افم

افم م  یقرص  »شورباشدیاسافاده  اس :  آمده  منابع  در    ی افم  ی. 

  ین ( و همچن۲8  :1۳88  ی،اس « )جرجان  یدمف  یجذام  یمارب  یبرا

درمان مناسب    یشده باشد، برا  یهته  رفاروق هه با گوش  ما  یاق»تر

اس ؛ گوش     یمنظور، مار هوهساان  ینا  یمار برا  یناس . بهار

 (19,  17,  13,  8)از گوش  و آب آن ب ورد«    یمارمار را بپزند و ب

 هندیم  یدو تأه   هندیباور اشاره م  یندر شمر خود به ا  یزن  خاقانی

  ی افم  یی هوساگر دشمن به جذام م الا شود، درمانش به  ی هه حا

 شود: یو قدرت رمع ممدوح مم ن م

مجذوم،   شد  عدو  گر  طرفه   آن   ترطرفه هی 

ار   مجذوم  خورنده  شنیدیافمی  بسی   وه 

 

افمیش    ز  رمح   س   شده   ضر  رسدیمهافمی 

مشمر  خویش  رمع  جز  افمی  خواره   مجذوم 

 ( 194: 1۳85خاقانی، )                                    

جذام    یماریدشمن )عدو( دوار ب  ین ه: اگویدیم  ینجاشاعر در ا

و شگف  یس  ن  ی یعج  یزشده،  اما  رمع    ینا  یزترانگ؛  هه  اس  

)هه    یزهن  ینشده اس  و از همی  ( ممدوح خود از جنس افم ییزه)ن

  ی هلام  ی باز  یآ  ین. ارسدینماد قدرت اس ( به دشمن ضرر م

نه صرفا  به خاطر    هند،یم  یهرا به مار تش   ممدوحاس  هه سلاح  

ب  ه به خاطر ماه  یسم برابر جذام.  یدرمان  ی  بودن،   در  آن در 

باور عموم  بی   به  («،  یمار: »مجذوم )بهندیاشاره م  یاول، شاعر 

ا  ی)برا  خوردیم  یافم هه  رس  یندرمان(  همه  به گوش    یده ن اه 

: دهدیارائه م  یزآمو ااراق  یدجد  یر تصو   یآدوم،    بی  اس ؛ اما در  

ا  یدن ا »افم  ینبه  ب  ه  هرد؛  قناع   مجذوم«   ی خواره  یموضوع 

جز   یزی ( را وهندیو ت اه م خوردیرا م میهه جذا  یزی)و  یواقم

 دانس .  ید( ممدوح« ن اییزه»رمع )ن

ا  یخاقان عظ  ها،یاسق  ینبا  ونان  را  ممدوح  نافذ    یمقدرت  و 

ن  یغهه ت  هندیم  یفتوص ب  ه    یآتنها  او نه  ییزهو  سلاح ساده، 

و نابودهننده اس  هه دشمنان را به جذام م الا   زایماریعامل ب  یآ

صف ( اس  هه دشمن  ی  )افم  یزهن  ین، خودِ احالینو درع  سازدیم
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م ت اه  م  هندیرا  اخوردیو  در    ی ،درنها  یات،اب  ین.  ااراق  به 

 . پردازندیممدوح در برابر دشمنان م ی گریو ت ر ی  قاطم

 در بیای مشابه نیز ف  ی شروانی ونین ادعایی را دارد: 

ف ند  وون  هند  دفع  جذام  افمی  دم   گر 

 

جذام   خصمان  تن  بر  تو  افمی  وو   رمع 

 ( 51: 1۳45ف  ی، )                                             

را مطرح   یز انگتناقض شگف    یآ  ی،پرسش بلاا  یآشاعر با طرح  

  یبسَم مار هه در تره   یا)دهان  ی«دم افم»: اگر گویدی. او مهندیم

جذام را   یماری ب تواندی( مرف  یدرمان جذام به هار م  ی برا یاقتر

بر   «مانند تو   ی( افمیزةرمع )ن»دفع هند، پس وگونه مم ن اس   

 یف ند؟جذام را ب یماریتن دشمنان، خود ب 

 جوع الکلب -

  یسگ  یگرسنگ ی در لغ  به ممنا « ی»شهوت ه   یاال  ب«   »جوع

ب گرسنگ  اییماریاس  و  م الا همواره احساس  فرد  هه    ی اس  

باز هم   یول  نماید،یو آن را اسافراغ م  خوردیاذا م  یوساهپ  هند،یم

م اخو ماندیگرسنه  نام  ینی.  ون  یگذارع    را   یعتوض  ینآن 

  هندیم  یو ق  خوردیم  یارار بسیم ب  یرااند زخوانده  ین: »وندهدیم

 . (14)طمام دارد«  یدوباره آرزو یو پس از ق

ه    یمنابع طب سنا  در اس  هه    یع ا  یآمده اس  هه »شهوت 

  ی از سرد  یو اا ب ناش  هندیم  یازمندمردم را هر ساع  به اذا ن

سودا   اثر  بر  هه  اس     « شودیم   یجادا  یدماا  ینزله  یا ممده 

آثار    یزن  ی(. جرجان1۷5:  1۳۶9،  ی؛ جرجان4۳4:  1۳8۲  ی،)جرجان

 یترش  یلدل  هسوزش ممده ب  ی،را هضم نشدن اذا، لاار  یماریب  ینا

هه    یتا زمان  ههیطوربه  داند،یم  یدشد  یسودا و احساس گرسنگ

 . (13)اذا ن ورد، سوزش ممده ادامه دارد  یمارب

ب    مار  وون  و  طالع  آتش  وو  را   خاهساری 

 

انگی اه  نان  قحط  خوان  در  و  ال  ب  جوع   داده 

 ( ۳9۶: 1۳85خاقانی، )                                         

شدت فقر    یانب  یجوع ال  ب برا  یماریاز ب  ی ،ب  یندر ا  یخاقان

محروم مسام  یطیدر شرا  ی  و  اسافاده  مهندیبار  او  هه   گویدی. 

،  سو یآدوگانه داده اس : از    ی   مص  یآ  «خاهسار»ب   به فرد  

اس  و    یصسوزان و حر  «آتش»دارد هه مانند    یسرنوشا  یا ط ع  

به   ناپذیریریس  یو اشاها  یاز)ن  «جوع ال  ب»به او    یگر،د  یاز سو 

داده ا اذا(  اس .  شرا   ناپذیریریس  یاشاها   ینشده  رخ   یطیدر 

هه    یاو سفره  یط)مح  «خوان قحط نان»هه ب   او را در    دهدیم

قحط آن  گرسنگ  یدر  درواقع،    یو  اس .  داده  قرار  اس (  حاهم 

مفرط   یازن  یبرا  یااساماره  هجوع ال  ب را ب  یجسم  یماریشاعر ب

 هرده اس .   یلت د  یدر روزگار فقر و ندار  یماد  یارضا  یرقابلو ا

 

 ( قورباغه)ضفدع  -

قد طب  اصطلاح  در  )قوربااه(    ی دهان  یماریب  یآ به    یمضفدع 

  یدار زبان پد  یرهه ز  مانندیس  س   و ه   یاده  یآ  شد؛ی اطلاق م

س ز    ی هااز رنگ زبان و رگ  اییزهآم  یلبه دل  یمهضا  ین. اشدیم

به رنگ بدن قوربااه بود و ع   آن را تجمع رطوب     یهش   یرین،ز

برداشان    ی،در صورت بزرگ   عارضه  ین. درمان ادانساندیوس نده م

  ی ( و در صورت هووآ بودن، اسافاده از داروهای)جراح  یشاربا ن

برا  یموضم نمآ  و  نوشادر  بود.   یمانند  تورم  هردن    فروهش 

ی هه زیر  اادهیی اس  هه در دهان پدید آید.  هایماریب»ضفدع، از  

  ( از ریشه در آوردن)زبان آید اگر بزرگ بود برباید گرفان به نشار 
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و گر خرد بود نوشادُر و نمآ و انگژد بمالد تا آب از وی برود و  

 . (6) ندیفرونش

من گفا   رشآ  ز  را    شاعران 

 

بساند   زبان  بن  اندر   ضفدع 

 ( 489: 1۳85خاقانی، )                                         

  ی برتر  یانبه ب  یماری،ب  ینبا اسافاده از ا  ی  ب  یندر ا  یشروان  یخاقان

  گویدی. او مپردازدیم  ی ان آن بر حسادت رق  یرخود و تأث   ی شاعر

  « رشآ»اس  هه    نظیریو ب  یعفص  یهه اشمار و س نان او به حد

د برانگ   یگر)حسادت(  را  ا  ی اهشاعران  ونان    یناس .  حسادت 

گو   یدشد هه  تا    ییاس   شده  زبان»س ب  بن  اندر  آن   «ضفدع 

شود. بساه  حسود  ز  «ضفدع»  ینجا،ا  در  شاعران  زبان(    یر)اده 

گنگ شدن زبان. شاعر   یاانسداد، لال شدن    یاس  برا  یااساماره

را مرعوب    ی انتنها رقاو نه  یهه هلام برجساه  گویدیم الغه م  ینبا ا

رقاب  ف ج هرده    یاها را از س ن گفان  هرده، ب  ه عملا  زبان آن

به ز  یاده  یآانگار    هه یطوراس ،  در  زبانشان رشد    یر س   

 هرده و مانع فصاح  و هلام شده اس . 

 قولنج

 «قولون»ی  روده  ازآنجاههی روده اس  و  ها یماریبی ی از انواع  

در   ههونان  اندنهادهشود نام آن را قولنج  به این بیماری م الا می

قولنج راساینی  »اس .    شده اشارهااراض الط یمه نیز به این موضوع  

روده  روده اندر   نام  از  قولنج  نام  و  افاد  قولون  .« اندش افاهی 

ی مربوط به ضایمات  طوره بهاین عارضه  (4۷9 :1۳88 ی،)جرجان

ی م ا ف احشا اس  و مم ن اس  به ع   عفون  و  هاقسم  

انسداد   به  مربوط  یا  آپاندیس  شدن  صفراوی، سهیه سوراخ  ی 

باشد.   ه یوی  یا  ه دی  با درد شدید و    درهرحالضایمات  قولنج 

 همراه اس .  هنندهناراح  

ی درمان قولنج در طب قدیم اسافاده از مگس بوده  هاوهی شی ی از  

  یخاقان  (13)سرگین مگس اندر شیاف قولنج به هار آید.«  »اس .

  یرمامارفا یقولنج و روش درمان یماریاز ب ی ،ب یندر ا یشروان

برا افراد  یرتحق  یآن  رق  یو هجو  هه    یا  ی ان)احامالا   فرودساان( 

 .هندیاسافاده م یساند،توجه ن یسا شا

نشین شاهان  ساعد  بر  برو  بازی     بچ  

 

آشیان   خوارانمگسبر    هن  رها   قولنجی 

 ( ۳۲۷: 1۳85خاقانی، )                                         

ا در  »بچ  ی ،ب  ینشاعر  به  ب ند   خطاب  )نماد  و    ی،باز«  ش وه 

خود را بر »ساعد   یگاههه جا  هندیم  یه( توص ی انسان  یوالا  یگاهجا

.  یردفاص ه بگ «یخواران قولنجشاهان« قرار دهد و از جمع »مگس

اشاره دارد هه همواره    یبه هسان  «یخواران قولنجاصطلاح »مگس 

س  ضمف مج ور به خوردن مگ  یا   قر و رنجورند و به س ب ف  یمارب

ج  قولن  یمگس برا  یمانند فض ه  یه، پس  و فروما   هایدرمان  نماد  -

اس  هه در رنج و   یهسان  یرتحق  ی،اسامار  یب تره   این.  هساند  -

ماوسل    یرانهحق  ی هادرمان به روش  یابقا    یو برا   اندیمحن  دائم

  ی اهیطمح ینممدوح خود را از ون  یر، تصو  ین. شاعر با اشوندیم

ناتوان و  م  یپس   نگه  ب ند  داردیدور  به  تأه   یو  او    یدو ش وه 

 .هندیم

 نقرس 

ی مفاصل اس . س ب بروز این بیماری  هایماریب نقرس ی ی از  

 زیاد خوردن اذا و نوشیدنی اس .
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آماسی اس  و درد بند شاالنگ و بند انگشاان پا اهثر اهل نمم  »

 ( ده دا)را عارض شود. 

سیرش   گران  پای  گرفاه   نقرس 

 

س  سارش   دماغ  شده   اص ع 

 ( 89۲: 1۳85خاقانی، )                                         

ا  خاقانی عارضه  ی  ب  یندر  دو  آوردن  هم  هنار   ی،جسم  یبا 

. در هندیم  یمافراط و گذر عمر ترس  یامدهایروشن از پ  یریتصو 

نقرس   یماریبه ب  «یرشسگران  یمصراع ن س ، »نقرس گرفاه پا

  ی و نماد  شودیحره  پا م  یو دشوار  ینیاشاره دارد هه س ب سنگ 

هاس . در مصراع دوم،  در نمم   روی یادهو ز  ییآسااز عواقب تن

  گوید یس ن م  ییهم مو   یا  ی»اص ع شده دماغ س  سارش« از هچ 

  یه ، »دماغ س  سار« هناحالینو زوال اس ؛ درع  یریپ  یهه نشانه

  یده رس  یدر گذشاه دارد هه اهنون به فرسودگ   داداهیب  یاز بهن

  ر،در س یهردن نقرس در پا و هچ شاعر با جمع گونه،یناس . بد

  یری پ یر ناگز یهاو هم نشانه یاز افراط جسمان  ی ناش یهاهم رنج

از ثروت    یبرخوردار  یهه حا  دهد یو نشان م  شودیم  یادآوررا  

 برهاند. یو مش لات جسم یانسان را از فرسودگ تواندینم یزن

 هیضه

هیضه ی ی از امراض ممده اس  و آن حالای اس  هه اذا به مدت  

زیادی در ممده بماند و به ع   هضم نشدن فاسد شود. ع   فساد  

اذا در ممده سه ویز اس : خوردن اذای بسیار، خوردن اذای  

بدون ترتیب و قاعده و دیگر ت اهی و فساد اذایی هه خورده شده  

شدن   رنگیباسافراغ شدید،    اس . از عوارض این بیماری اسهال و

هشیده شدن  و  باریآ  گودی وشم،  ن ض،  وهره، ضمیف شدن 

 بینی، ه ودی ناخن و سرد شدن دس  و پای بیمار اس . 

اس   » بیماری  را  هایماریب  ازجم ه هیضه  آن  ط ی ان  هه  تیز  ی 

بگشاید یمنی هم با   روزبریزامراض حاده گویند و با خطر اس .  

قی هردن بود و هم با اسهال و اصل این بیماری ناگواریدن طمام  

هیضه، علاج آن هر گه هه حس آن بیابد هه طمام »  (13)  باشد.«

شود قی باشد هردن و ممده را پاک هردن و اگر اندر ممده ت اه می

 ( 19)قی دشا وار افاد ممده را گرم دارند.« 

برگ   به  برون  از  ط ع  و  فاقه  به  درون  از   جان 

 

ناشاا    جمشید  و  هیضه  به  خورش  از   دیو 

 ( 15: 1۳85خاقانی، )                                         

و    یف سف  یاسیق  یضه،ه  یماریبا اسافاده از ب  ی ب  یندر ا   یخاقان

. در مصرع دهدی ارائه م  یدر زندگ   یطوتفردرباره افراط  یاجاماع

  ی  اول، »جان از درون به فاقه و ط ع از برون به برگ«، شاعر وضم

هه در آن روح و جان در فقر و هم ود    دهدیرا نشان م  یماناقض

م سر  به  زبری)»فاقه«(  و  رفاه  در  فرد  ط ع  و  ظاهر  اما    ی ایی د، 

 یدو جمش   یضهاز خورش به ه  یو )»برگ«( اس . در مصرع دوم، »د

و    یهه نماد زشا  «یو : »دشودیاوج تناقض مطرح م  یناشاا«، نقطه 

م الا شده و   یضهافراط در خوردن به ه  یلاس ، به دل  یگیفروما

  یندههه نما  «مشید»ج  ههیدرحال  هند، یرا تجربه م  روییادهعواقب ز

)»ناشاا«( به سر    یعدال  و همال اس ، در فقر و گرسنگ  ی،پادشاه

هه در جهان، نمم  و    دهدینشان م  یر تصو   ینبا ا  ی. خاقانبردیم

ها آن  روییادههه افراط و ز  افادیم  یقثروت گاه به دس  افراد نالا

مج ور به تحمل   یساگانشا  ههیدرحال  هند،یم  یفو ضم  یماررا ب

 هم ود و رنج هساند. 
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م اش   سیری   شادهام  ونانآن ز 

 

زهری    هیضه  از  جام    درافادهه   به 

(20) 

های پیشگیری از بروز هیضه آن اس  هه بیمار از اذا  ی ی از راه

افزایش    ژهیوبهخوردن   موجب  هه  شیرین  و  ورب  اذاهای 

خداوند هیضه را اذا باز باید گرف  و آن  »صفراس  پرهیز هند.  

گرف  ویزی اذا دهنده وون شاید داد ...    دیبای مرا هه اذا باز  

 (19)ی هه به اذا ماند نشاید خورد.« زیوچیه

از اصول مهم   ی یو مجنون، به    ی یل   در منظوم  یگنجو   ینظام

(  یداسهال و اسافراغ شد  یا )و با    یضهه  یماری و درمان ب  یشگیریپ

قد پره  یم در طب  دارد:  به   یزاشاره    ی اذاها  یژهواز اذا خوردن، 

 .یذو لذ ینسنگ

اس  بهر  نوش  طمام  هه   ح وا 

 

خوری    هیضه،  اس   جابهدر  زهر   ی 

                                         (7 ) 

)مانند    ی خوب  یز: هر وهندیم  یانرا ب  یمانه ح   یقاعده  یآ   ی  ب  ینا

( مصرف یضهه  یمارینامناسب )مانند ب  یطح وا( اگر در زمان و شرا

م ت د  تواندیشود،  خود  ضد  به  یلبه  و  ما  یجاشده    یه درمان، 

  ییاذا  یزح م پره  ی ایی،به ز  ی)زهر( گردد. نظام   یهلاه  و ت اه

 هرده اس .  یانقاطمانه ب یشمر  یلتمث یآرا در قالب  یطب سنا

  های یوهاز ش   یگرد   ی یالاسرار، به  م زن   در منظوم  یگنجو   ینظام

  یم،اشاره دارد: اسافاده از گ ش ر. در طب قد  یضهه  یماریب  یدرمان

و    یناثر م   یندل و همچن  هنندگیی  تقو   ی  خاص  یلگ ش ر به دل

ط ع و همآ به دفع مواد فاسد در آااز    دننرم هر  یمسهل خود، برا

ط ع را به گ ش ر مسهل نرم هنند.«  »  .شدیم  یهتوص  یضهه  یماریب

(17). 

دار  هیضه  شد  هه  دانه  آن  از   آدم 

 

خوشگوار   گ ش ر  شدش   توبه 

                                  (21) 

ا  ینظام با    ی  ب  یندر  را  بهش   از  و خروج  حوا  و  آدم  داساان 

هه شد  دهدی م  یوندپ  یپزش   یممفاه دانه  آن  از  »آدم  در مصرع   .

اشاره دارد و شاعر    یبهشا  یممنوعه  یوة »آن دانه« به م  ،«داریضهه

م  گویدیم آن  »ه  یوهخوردن  ه  «یضهموجب  ا  یضه شد؛   ینجادر 

گناه اس     یامدهایو پ  یروح  گیآشفا  ی،از فساد درون  یااساماره

نا »توبه شدش گ ش ر    ینافرمان  یجههه  در مصرع دوم،  بود.  آدم 

نظام به »گ ش ر خوشگوار« تش   یخوشگوار«،    هند؛ یم  یهتوبه را 

ب همان گ ش ر  هه  م  یضهه  یماریگونه  درمان  ن  هرد،ی را    یز توبه 

سلام  و جان آدم را به   یسازاز گناه را پاک   یو فساد ناش  یآشفاگ

 هندیم یهفاسد تش  یگناه را به اذا ینظام ترتیب،ینابازگرداند. به

شفاب ش هه موجب   یو توبه را به دارو  سازدیهه روح را م الا م

 . هندیمانند م شود،یو آرامش م یسلام  روحبازگش  به

 گیری نتیجه

 شودیآش ار می  از شاعران برجساه  یشمر  یهانمونه  یدر بررس

صرفا     یفتوص  یآفراتر از    ینقش  یفارس  یاتدر ادب   هایماریهه ب

بداشاه  یجسمان به  ارجاع  با  »آتش    هایییماریاند. شاعران  مانند 

 ، «یضهو »ه  «ذام»جنون«، »اساسقا«، »ج  ،«یخال(، »اب ه)تب   «یپارس

واقمنه به  جسمان  یانسان  یم ط   هایی  تنها  عوارض   یو 
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ا  پرداخاند،یم از  ابزارهابه  هایماریب  ین ب  ه    ی وندوجه  یعنوان 

  ی ی   .جساندیبهره م  یو روان  یاخلاق   ی،اجاماع  یممفاه  یانب  یبرا

در اشمار    یبازتاب دانش طب سنا   یری،گ بهره  یناز وجوه برجساه ا

 یدرمان  هاییوهاز باورها و ش  ایینهآ  ی،از ماون شمر  یاری اس . بس

سنا  یجرا طب  م  یرانا   یدر  شمار  از   روند؛یبه  اسافاده  ازجم ه 

    رشا  یا جذام،    یماری ب  یبرا  یدرمان تب، افم  یبرا   یش رگ ش ر و ن

مهر و  محافظا  عنوانبهتب    ةتب  ابزار  و  ایحرز  ارجاعات    ین. 

مشاهدهنشان در  دق  شاعران  پ  یدهنده  آشنا  یرامونجهان    یی و 

  ،سیناقانون ابن  یهاازجم ه هااب  ی،پزش   یآنان با ماون ت صص

روزمره و دانش   یم موس از زندگ   یریاس  و به خواننده تصو 

 .دهدیآن دوره ارائه م یپزش  یجرا

اسامارهبه  هایماریب  ،زمانهم  و    یروح  یهارنج  یبرا  یاعنوان 

گرفاه  یاخلاق هار  مهمشدهبه  آن  ینتراند.  ت دهاربرد  درد    یلها 

اس .    یجسمان  یرا  یممفاه  یانب  یقدرتمند برا  یبه نماد  یجسمان

ب  یبرا ن  یماری نمونه،  نماد  ال  ب«  س   یاز»جوع  فقر   ناپذیریریو 

اس  و »جنون«    یدگاهد  یفام و تحر  تشد  یانگرب  «یاس ، »احول

در برابر عقل و منطق    یانو عص  یاز آشفاگ   ی ااساماره  «یانالص »ام  یا

به شاعران ام ان    هایییاساماره ساز  ین. ونروندیبه شمار م  یویدن

  ی یچیدهپ  یممفاه  ینی،م موس و ع  یرتا با اسافاده از تصاو  دهدیم

 م اطب مناقل هنند. یفهم براقابل یرا به زبان یو اجاماع یروان

 یز ابزار مدح و هجو ن  یفارس  یاتدر ادب  هایماریب  ین،بر ا  علاوه

س   مانند جذام و برص    هاییماریاشمار، ب  یاند. در برخبوده

و فساد آنان    یاند تا ضمف، ناتوانشدهبه دشمنان ممدوح نس   داده

تصو  اساماره  یده هش  یربه  شفا  و  علاج  مقابل،  در  و  از    یا شود 

  ی اس ؛ برا  شده یممدوح محسوب م  تو قدر  یعدال ، ب شندگ 

را    یمارانب  ی تنها درمان جسمو گ ش ر نه  یش ر نمونه، اسافاده از ن

 هس .   یزاز س اوت و هرام  ممدوح ن  یب  ه نماد  دهد،ینشان م

درد و درمان    یط،بدن و مح  یفظر  یقبا ت ف  یفارس  یاتادب   ی ،درنها

  ی خام و ان  یارا به ماده  یماریتوانساه اس  ب   یل،و تمث  یم  و ط 

  یل روزگار ت د  یتممق در سرنوش ، اخلاق، عشق و تضادها  یبرا

فراتر برده    یصرفا  پزش   ییدهپد  یآرا از    یماریب  یق، ت ف  ینهند. ا

بدل هرده    یو اجاماع  یانسان  هاییچیدگیپ  یانب  ی برا  یو به ابزار 

به م  یاگونهاس ،  خواننده  هر  لا  تواندیهه  و    یظاهر  هاییهدر 

 یو ف سف  یاخلاق  هاییام و هم پ  ی جسمان  یهاشمر، هم نشانه  یباطن

 را درک هند. 

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش ی سانی ایفا هردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافم  گونهچیانجام مطالمه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
Persian literature has always mirrored the 

diverse intellectual and cultural life of Iranian 

civilization, serving as both a repository of 

wisdom and a medium for the transmission of 

collective beliefs. Within this vast heritage, 

popular medical traditions occupy a distinctive 

position that reveals how the people of each 

historical era conceptualized health, disease, 

and the relationship between the body and 

fate. In the Azerbaijani stylistic period, poets 

such as Khaqani, Nizami Ganjavi, Falaki 

Shirvani, and Mujir al-Din Baylaqani, writing in 

an environment rich with scientific curiosity 

and cultural syncretism, drew upon both 

scholarly and vernacular understandings of 

medicine. Their poetry not only incorporated 

the technical vocabulary of traditional medical 

science but transformed those terms into 

expressive metaphors for psychological and 

social experience. Thus, the intersection of 

folk medicine and poetic imagination became 

a distinctive feature of the Azerbaijani style. 
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These poets treated ailments such as 

smallpox, leprosy, fever, or madness as 

symbolic vehicles for moral commentary and 

social critique, revealing an intricate interplay 

between knowledge, belief, and artistry (1). 

The descriptive-analytical method of inquiry 

situates these works within the intellectual 

history of Islamic medicine, viewing poetry as 

a cultural archive through which ancient 

Iranian concepts of physiology and fate were 

poetically negotiated. 

From the perspective of folklore studies, folk 

medicine represents a crucial component of 

the intangible heritage transmitted orally 

across generations. The very notion of 

folklore—coined by William John Thoms to 

replace the term “popular antiquities”—refers 

to those collective habits, customs, songs, and 

superstitions that survive within a community 

(1). In this sense, the medical imagination of 

Persian poetry can be seen as a continuation 

of cultural patterns grounded in oral belief. The 

poets of the Azerbaijani school, who lived at 

the crossroads of scientific learning and 

popular religiosity, internalized these traditions 

into their imagery. Diseases such as aubleh 

(smallpox), istiska (dropsy), or umm al-subyan 

(epilepsy of children) became metaphors for 

moral corruption, divine trial, or the frailty of 

human reason. Through these symbolic 

translations, the poets aligned themselves with 

both the rationalist physicians of the Greco-

Islamic tradition—Avicenna (Ibn Sina) 

foremost among them—and with the common 

people whose experiential medicine 

emphasized fate, purity, and divine will (8). 

This dual orientation produced a literary 

discourse where empirical observation 

merged with metaphysical reflection, turning 

the human body into a stage for theological 

and ethical contemplation. 

The integration of popular medical beliefs into 

poetry is especially evident in the treatment of 

smallpox. Early physicians considered it a 

manifestation of the impure maternal blood 

absorbed by the fetus, a view echoed by 

Khaqani, who used the belief allegorically to 

condemn tyranny: just as the child who feeds 

on impure blood is marked by pustules, the 

oppressor who lives on the blood of others will 

bear moral blemishes (5, 6). Nizami Ganjavi 

extended this understanding, warning of 

contagion and advising the separation of 

infected children—an intuitive anticipation of 

epidemiological reasoning (7). The 

moralization of disease reveals a continuity 

between medical folklore and ethical 

didacticism. Similarly, conditions like āteš-e 

pārsi (herpes) or hemorrhoids were not merely 

physiological references but signifiers of 

spiritual inflammation and social disorder. By 

translating bodily pathology into metaphoric 

speech, poets made the lexicon of folk 

medicine a rhetorical device for introspection 

and satire. This practice confirms earlier 

observations that mastery of medical 

terminology was a hallmark of eloquence in 

classical Persian rhetoric (2, 4). 

Beyond metaphor, the poets also preserved 

the materia medica and therapeutic customs 
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of their time, thereby turning verse into an 

ethnographic record of pre-modern healing. 

References to herbs such as faawaniya 

(peony) appear in relation to the treatment of 

children’s epilepsy, echoing Avicenna’s and 

Jurjani’s recommendations that the plant’s 

fumes or amulets could repel the spirit 

believed to cause seizures (1, 13). Khaqani, 

with characteristic wit, reimagined this belief to 

critique theological deviations, likening the 

Kaaba to the peony root protecting Islam from 

heresy. In another example, the use of charms 

such as the fever string—a braided cord tied 

with ritual knots to draw out the patient’s 

heat—was transformed by Khaqani and 

Baylaqani into a metaphor for existential 

entanglement (15). The poets’ allusions to 

these vernacular cures demonstrate their 

familiarity with daily healing rituals, while their 

recontextualization of such practices into 

spiritual allegory highlights the dialogic 

relationship between learned and popular 

culture. Their verses thus function as cultural 

palimpsests, preserving empirical observation 

beneath layers of poetic figuration. 

The same intertwining of science and 

symbolism extends to their depictions of 

chronic and stigmatized illnesses. Diseases 

such as leprosy (juzām), vitiligo (baraṣ), or 

hydropic swelling (istiskā) were not only 

medically described by authorities like 

Avicenna but also invested with moral and 

cosmological meaning in poetry. Khaqani’s 

likening of a tyrant’s corruption to leprosy, 

curable only by the “spear of justice,” derives 

from the belief that serpent meat could heal the 

affliction—a notion attested in classical 

pharmacopoeias (5, 19). Falaki Shirvani, 

following similar logic, imagined the spear of a 

warrior as a venomous serpent whose strike 

inflicted or cured disease, thereby merging 

medical lore with martial praise (9). 

Meanwhile, the poets’ concern with mental 

and neurological disorders such as hamaqat 

(folly) or ahwaliyya (strabismus) reflected 

contemporary physiological theories that 

linked madness to cold humors and cerebral 

imbalance (8). Through such references, the 

poets implicitly engaged with philosophical 

anthropology, portraying the human mind as a 

fragile equilibrium between reason and 

temperament. Their verses became vehicles 

for exploring the pathology of desire and pride 

under the guise of medical discourse. 

Interdisciplinary analysis of these texts 

confirms that Persian poetry of the Azerbaijani 

style operated simultaneously as aesthetic 

expression and cultural documentation. Works 

such as Khamsa and Divan-e Khaqani encode 

an entire epistemology of the body, where 

divine destiny, humoral theory, and folk 

superstition coexist. The poets employed 

medical diction to articulate the limits of human 

agency: when the “sugar of Isfahan” and 

“rosewater therapy” fail to cure fever, Khaqani 

laments the futility of medicine before the 

decree of fate (14, 17). The recurrence of 

pharmacological imagery—sugar, opium, 

musk, or snake-broth—attests to a worldview 

in which natural remedies were both physical 
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substances and moral symbols. By situating 

these references within a descriptive-

analytical framework, the present 

interpretation reveals that Azerbaijani-style 

poetry does not simply reproduce medical 

knowledge but transforms it into a moral 

phenomenology of suffering and redemption. 

Each disease serves as a metaphorical 

laboratory where the poet examines the 

tension between human helplessness and 

divine providence, echoing the theological 

subtext of medieval Iranian medicine, which 

perceived healing as contingent upon both 

empirical skill and celestial will (10, 18). 

In conclusion, the convergence of folk beliefs, 

traditional medicine, and poetic imagination in 

the works of Azerbaijani-style poets 

demonstrates the porous boundaries between 

science, culture, and spirituality in Persian 

intellectual history. Their verses capture not 

only the clinical realities and therapeutic 

customs of medieval Iran but also the 

collective metaphysics through which people 

interpreted illness and cure. By transforming 

diseases into symbols of moral and existential 

struggle, these poets endowed the body with 

metaphoric agency and converted medical 

discourse into a language of wisdom. The 

study of such texts thus contributes to broader 

interdisciplinary dialogues among literary 

criticism, cultural anthropology, and the history 

of medicine, affirming that the healing 

imagination of Persian poetry remains an 

indispensable archive of humanity’s search for 

meaning in suffering and health alike. 
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