
 گنجینه زبان و ادبیات فارسی 
 

 تحلیل رئالیسم نمادین در سه رمان سیمین دانشور:   

 »سووشون، جزیره سرگردانی و ساربان سرگردان« 

 1یفاطمه قهرمان،  1یاسکندر یعل،  *1شاهرخ حکمت، 1یساناز سلطان 

 

 . رانیاراک، ا ،یواحد اراک، دانشگاه آزاد اسلام ،یفارس اتیگروه زبان و ادب. 1

 Sh-hekmat@iau.ac.ir: * ایمیل نویسنده مسئول

 

 چکیده
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Abstract 

 
Simin Daneshvar, as one of the most influential female writers in contemporary Iranian fiction, has consistently approached society and 

its issues with a realist perspective. This study aims to analyze the components of realism—particularly the manifestation of "symbolic 

realism"—in three of Daneshvar’s major novels, including Savushun, Wandering Island, and Wandering Camel Driver. By examining the 

realist elements in these works, the research seeks to explain how the social, political, and cultural realities of Iran during the mid-twentieth 

century are reflected through this literary school. The findings indicate that Daneshvar, with exemplary skill, interweaves realism with a 

symbolic approach, thereby succeeding in portraying deeper layers of meaning in her works. In this article, the theoretical foundations of 

realism and symbolic realism are first discussed, and then, with reference to the texts of the three novels, the components of this school 

are analyzed in relation to characterization, language, spatial description, and narrative structure. 
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 مقدمه 

مهم ری   در  رلا یس،،  نمودِ  ثییی   به  پهوهش  ای   که  آنجا  از 

ی دانشور، شامل ر سووشون، جریره سرگردانی و ساربان  هاداس ان

پرداخ ه، ثلاش شده است که ضم  م رفی جنیه های  سرگردان  

مجهول و یا میه،ِ ای  م نا، به بیان رلا یس، ان  ادی و سوسیا یس ی  

شود.   پرداخ ه  آن  قواعد  رعایت  میران  کردن  مشخص  با  ایران 

های یورت گرف ه در ادبیات داس انی ایران و جهان نشان  بررسی

دهد که در ای  آرار، رلا یس،، بیش ر از سایر مکاثا ادبی کاربرد  می

های نثر داس انی،  داش ه و نمود یاف ه است و از همان اب دا در نمونه 

ها مشهود  و رمان  هاداس انثوجه نویسندگان به رلا یس، در ساخ ار  

شد،  زیادی  ثقوهت  منشاء  که  مشروطه  ان لا   از  پس  است. 

رسا ت و ث هد اج ماعی در آرار ادبی با سیک رلا یس،، مورد ثوجه  

بیش ر نویسندگان ایرانی قرار گرفت؛ به قسمی که پس از رلا یس، 

های سوسیا یس ی، آرار  ان  ادی دوره مشروطه و با گس رش اندیشه

و   شد  م مایل  ایرانی  سوسیا یس ی  رلا یس،  به  مرور  به  ادبی 

ی خود را م ارر از ای   هاداس اننویسندگان زیادی س ی کردند که  

نویسی نوی ، مهاجری است  ها بنگارند. گ  ه شده، رداس انآموزه

گررد. ا ی ه ای  که بیش از یدسال از اقام ش در ای  سرزمی  نمی

اهی نیست، به خصوص که دوره  مدت در ثاریخ ادبیات، دوران کوث

جام ه،   حوزه  در  وشمگیر  ثقوهت  و  ثغییر  د یل  به  ن ر  مورد 

از مه، ادبیات  به حسا   ثری  دورهفرهنگ و  ثاریخ م ایر  های 

. در ای  میان سیمی  دانشور به عنوان یکی از ثواناثری   (1)آید.   می

نویسان زن ایران که حدود ه  اد سال به نویسندگی مشغول داس ان

نویسندگیبود، طی سال نسی اً طوهنی عمر  ثقوهت های  از  اش 

سیاسی، فرهنگی و ادبی ای  دوره ثاریر پریرف ه است. وی بخش 

ها را با همسرش، جلال آل احمد همراه بوده و مهمی از ای  سال

فکری  های ادبی و روش حضور و ثاریر ای  دو ن ر در بط  جریان

ثوان گ ت دانشور،  زمان خود قابل ثوجه است. با ای  ویف می

آرار داس انی خود را بر اساس قواعد رلا یس، پدید آورده و از ای   

های ایلی مک ا  گری بیش ری  م   هن ر، در آرار او شاهد جلوه

رلا یس، هس ی، که او با مهارت خویش در نویسندگی ای  عنایر  

ثوان گ ت  را به شکلی هنری در آرارش اراله کرده، به نقوی که می

شخصیت درون و  زبان  ثوییف،  داس انی مایه،  آرار  در  پردازی 

کنند،  را در سیر ثقول و  های رلا یس، پیروی میدانشور از م   ه

زندگی و افکار دانشور، نوعی ث ادل و ثوجه مق اطانه به مسالل به 

می میوش،  که  روحیهخورد  از  ناشی  و  مصلقت   ثواند  اندیش 

واکاوی  مقاف ه و  عنایر  ای   از  یک  هر  بررسی  و  باشد  او  کار 

دهد که  های عنایر ای  مک ا در آرار دانشور، نشان میمشابهت 

ثوان با  ی او بازثابی خاص دارد و میهاداس انمک ا رلا یس، در  

ویهگی علمی،  راروشی  ایران  رلا یس ی  داس انی  آرار  در    های 

 بندی و ثقلیل کرد. های سیمی  با دقت ث سی،نوش ه

 ضرورت و اهمیت تحقیق

رلا یس، در ادبیات، مک یی است که به دنیال ان کاس واق یت به  

گرایی است. ای  مک ا اواسط قرن  آلدور از هرگونه اغراق و ایده

نوزده، به عنوان واکنشی به مک ا رومان یس، در اروپا ظهور کرد  

نویسندگان   و  یافت  گس رش  دنیا  همه  به  کوثاهی  مدت  در  و 

ها را به ثصویر  رلا یست ثلاش کردند ثا با دقت و ظرافت، واق یت 

بکشند و خواننده را با زوایای گوناگون زندگی انسان آشنا کنند. 

کنند در مک ا رلا یس، ادبی، نویسندگان و هنرمندان ثلاش می  (2)

ها، ثناقضات  ها و زییاییثا دنیا را آنگونه که هست و با ثمام زش ی

ها به جرلیات زندگی روزمره ها به ثصویر بکشند، آنو پیچیدگی

روایت   برای  عامیانه  گاه  و  ساده  زبانی  از  و  داش ه  دقیر  ثوجهی 

 کنند.ی خود اس  اده میهاداس ان

ویهه جایگاه  ایران  ادبیات  در  نویسندگان  رلا یس،  و  دارد  ای 

ای   برجس ه از  مانند یادق هدایت، جما راده و بررگ علوی  ای 

کردند. آرار رلا یس ی ایرانی، ثصویری روش  از  مک ا پیروی می

کنند و به ن د مسالل های مخ لف اراله میجام ه ایران در دوران

می سیاسی  و  ث ریف اج ماعی  ضم   ثق یر  ای   در  پردازند. 
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های  رلا یس، ادبی به پیشینه ای  موضوع پرداخ ه و ساس ویهگی

نویسندگان  هاداس ان م رفی  به  ادامه،  در  و  بررسی  رلا یس ی  ی 

برجس ه رلا یست در ایران و جهان و در نهایت، به بررسی و ثقلیل 

و   سرگردانی”  “جریره  “سووشون”،  ارر  سه  در  نمادی   رلا یس، 

 “ساربان سرگردان” نوش ه سیمی  دانشور پرداخ ه خواهد شد.

 پیشینه تحقیق

به  دانشور  سیمی   آرار  بررسی  و  ن د  در  م دودی  آرار  ثاکنون 

ثوان به رجدال  یورت مس  ل نوش ه شده است که از آن جمله می

جریره   ساحل  ربر  یادنامه  گلشیری،  هوشنگ  از  ن اّش   با  ن ش 

های  سرگردانی  به کوشش علی دهیاشی و ردرنگی بر سرگردانی

هس ی پسامدرن  از جواد اسقاقیان اشاره کرد. و در حوزه پرداخت  

از  گرف ه،  مطا  اثی یورت  ایران  ادبی  آرار  در  رلا یس،  م و ه  به 

های ادبی  ثلاش ( در ک ا  رمک ا 140۳جمله سیروس شمیسا )

اطلاعاثی در خصوص مکاثا  به یورت مخ صر  ثا  کرده است 

ادبی اروپایی از کلاسیس، ثا پست مدرنیس،، از جمله رلا یس، اراله  

اب دا به ث ریف و بررسی هر مک ا پرداخ ه و ساس    دهد. او در

های ادبی مربوط به هر مک ا را ن ل کرده و مورد بررسی نمونه

گرایی  ( نیر در ک ا  رواق 1۳86؛ فدوی ا شکری )(3)  دهدقرار می

واق  رمان  از  ثقلیلی  ثاریخی  م ایر ،  داس انی  ادبیات  گرای  در 

اراله داده است. ا ی ه م  ف،   1۳۵۷ثا    1۳۲0های  فارسی بی  سال

هایش )بررگ علوی(، مدیر مدرسه  ثقلیل خود را بر سه رمان وش،

ها )احمد مقمود( م مرکر کرده است.  )جلال آل احمد( و همسایه

ای شامل و فراگیر  دهد که ثق یر او به گونهمطا  ه فدوی نشان می

های ای نوی  در ثقلیل و بررسی رماناست و ادعا دارد که شیوه

فارسی از دیدگاه رلا یس ی اراله کرده و با اینکه کار عمده ثقلیل  

که   جاهایی  در  است،  بوده  رلا یس ی  داس انی  م ون  بررسی  و 

می ایجا   رلا یس ی  ضرورت  آرار  بنیادی   عنایر  ن د  به  کرد، 

واق  پرداخت  ض ف  ن اط  و  است  زده  دست  رایانه  گ برگریده 

است  داده  نشان  را  آنان  ناهید  (4)  نویسندگان  نیر  م اهت  در   .

( در م ا ه پهوهشی خود با عنوان رن د و  1400اکیرزاده و دیگران )

ی  ها داس انبررسی مک ا ادبی رلا یس، ان  ادی در ایران )براساس  

گیری مکاثا هنری جدید مرد (، شکلرفارسی شکر است  و رگیله

گ  ه و  کرده  م رفی  نوزده،  قرن  اوایل  را  اروپا  ظهور  در  که  اند 

رلا یس، ناشی از ثغییرات اساسی در فه، جهان و ثجدیدن ر بنیادی 

نیر مهدی حیدری و شهلا    (5)در رابطه بی  انسان و جهان بود و  

( ن ش 1۳98قرایی  رثقلیل  عنوان  با  خود  پهوهشی  م ا ه  در   )

ثطیی ی   مطا  ه  فرانسه؛  و  ایران  ادبی  جام ه  در  رلا یس، 

به  رمان احمد ،  آل  زمی   جلال  رن ری   و  با راک  هایرده انان  

بررسی ادبیات داس انی از من رهای گوناگون از جمله از دیدگاه  

های  مکاثا ادبی، به خصوص رلا یس، که گویی همواره از دغدغه

برخوردار   بیش ری  اقیال  از  و  بوده  نویسندگان  از  بسیاری  فکری 

اس دهل و  پرداخ ه  است  سوی  بوده  از  ثاکنون  که  م نوعی  های 

ن ریه  و  دانس همن  دان  ای   موید  را  شده  اراله  که  پردازان  اند 

گیرند و گرا، ماهیت ساخ اری واق یت را نادیده نمیهای واق رمان

کنند و م   دند که اهمیت رمان ای مسل، فرض میواق یت را پدیده

شک انسه، بیگرا در جام ه ما و ثاریرپریری آن از رلا یس، فرواق 

درباره   مس  لی  ثق یر  ثاکنون  همه  ای   با  است.  انکار  غیرقابل 

خصوص رلا یس، نمادی  ثقلیل آرار دانشور از دیدگاه رلا یس ی، به  

با بررسی و  ثا  یورت نگرف ه است  را م ا ه حاضر ثلاش دارد 

آرار داس انی سیمی  دانشور،  ثییی  م   ه در  نمادی   های رلا یس، 

ثییی   در  دانشور،  دقیر سیک شخصی  ثقلیل  به  بر کمک  علاوه 

 علمی ادبیات داس انی ایران نیر م رر باشد.  

 مبانی نظری تحقیق: رئالیسم و رئالیسم نمادین 

 تعریف رئالیسم: 

)واق  بر  رلا یس،  مه،،  ادبی  مکاثا  از  یکی  عنوان  به  گرایی( 

واق یت  یادقانه  و  عینی  انسان بازنمایی  و  جام ه  زندگی،  های 

ثمرکر دارد. ای  مک ا که در قرن نوزده، میلادی در اروپا شکل  

گرایی مک ا رمان یس، بود.  آ یس، و احساسگرفت، پاسخی به ایده
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رلا یست  ایلی  پردههدف  بدون  ثصویری  اراله  و  ها،  پوشی 

پیچیدگیآرمان ثمام  با  پیرامون،  جهان  از  ثضادها،  گرایی  ها، 

ها، کنند ثا شخصیت ها ثلاش میهایش است. آنها و زییاییکاس ی

ای به ثصویر بکشند که باورپریر و قابل  ها را به گونهوقای  و مقیط

که رهمه  مس باشند.   ادبیات رمان یک م   د بود  با راک درمورد 

فرسوده   و  کهنه  آن  اشکال  همه  و  شده  ثمام  ممک   ثرکییات 

ای  دوره ویر رمان نویس    است ، و نشان داد که کارگردیده در 

باید جام ه خود را ثشریح کند. او نویسنده را مورّخِ    ،دیگری است 

اخلاق و  می مردم  عادات  خویش  اج ماع  هری  ر  .(2)  دانست و 

دهد که رلا یس،  طور میسوط ثوضیح می  ای  مسئله را به  نیر   وی 

که  های گوناگون م انی مخ لف دارد. برای مثال، هنگامی در بافت 

گرایانه است، به ای  م ناست  نگاری خواس ار نگرش واق روزنامه

جای    که مرورانه ب ضی ایول اخلاقی نادیده گرف ه شود؛ ی نی به

ثوجه به ایول، شاهد ن ی ایول هس ی،. درن یجه، م نای نگرش  

ای  رویکرد، به ویهه    .گرایانه منوط به شرایط کاربرد آن است   واق 

هدایت،   یادق  وون  نویسندگانی  ظهور  با  ایران،  ادبیات  در 

به  مقمدعلی جمال بررگ علوی، جایگاهی ویهه یافت و  زاده و 

ابراری برای ن د اج ماعی و سیاسی بدل شد. آرار ای  نویسندگان،  

های مخ لف بوده  های مردم در دورانبازثابی از جام ه و دغدغه

رماناست.   واق از  میهای  فارسی  آرارگرای  به  وونثوان   ر ی 

علوی؛ حاجوش، بررگ  نوش ه  هدایت؛  هایش،  ارر یادق  آقا،  ی 

مدیر مدرسه، نوش ه جلال آل احمد؛ سووشون، ارر سیمی  دانشور؛  

های جای خا ی  مقمد افغانی و رمان  شوهر آهو خان،، ثی یف علی

 . (6)   اشاره کردسلوچ و کلیدر نوش ه مقمود دو ت آبادی

 های رئالیسم در ادبیاتویژگی

م مایر  ویهگی ادبی  مکاثا  سایر  از  را  آن  رلا یس،،  بنیادی   های 

را به   انسان  ثری  ویهگی آرار رلا یس ی آن است کهمه،سازد و رمی

و ریشه همه رف ارهای نیک   کردهعنوان موجودی اج ماعی مطرح 

جست  اج ماع  در  را  او  بد  میوو  ویهگی  .(7)   کندجو  ها  ای  

 عیارثند از: 

واقعیت: • به  به   وفاداری  پاییندی  رلا یس،،  هس ه ایلی 

نویسندگان   و  است  واق یت  عینی  و  دقیر  بازنمایی 

می ثلاش  که هست،  رلا یست  آنگونه  را  ثا جهان  کنند 

بدون قضاوت ارزشی یا دخل و ثصرف ایدلو وژیک )در  

 بهر  گوید  میبکرم نای افراطی آن(، به ثصویر بکشند.  

ثوان گ ت واق یت هروه باشد، با هیچ ارر هنری ی ی  می

م رادف نیست؛ بلکه بر آن م دم است. پس رلا یس، با  

کوشد ثصویری از آن اراله  درک خایی از واق یت می 

روزمره،     کند زندگی  جرلیات  که  م ناست  بدان  ای  

مسالل اج ماعی، اق صادی و سیاسی، و همچنی  روابط  

 شوند. انسانی به شکلی ملموس و قابل درک اراله می

واقع شخصیت  • آرار  شخصیت   گرایانه:پردازی  های 

انسان و  رلا یس ی،  قوت  ن اط  ثمام  با  م مو ی  هایی 

انگیره کشمکشض ف،  و  احساسات  درونی  ها،  های 

آن  بیهس ند.  قهرمانان  نه  رمان یسیس،ها  نه  ن ص  و  اند 

موجوداثی آرمانی. بلکه افرادی هس ند که در بس ر زمان  

و مکان خاص خود عمل کرده و ثقت ثاریر مقیط و  

 ،در موارد زیادی رلا یس،شرایط اج ماعی قرار دارند.ر  

ها یا وقای  داس انش را مس  ی، از ثاریخ ا هام شخصیت 

رلا یست، ثاریخ   نویسِرمان گرف ه است، در ای  موارد ر

  کند. ای برای کسا آگاهی دقیر ثل ی می   را ه، زمینه

شخصیت   .(2) خلر  در  نیر  دانشور  هایی  سیمی  

 وندوجهی و باورپریر، مهارت خایی دارد.

زبان در ادبیات رلا یس ی، م موهً ساده،    زبان و سبک: •

نویسندگان   است.  مقاوره  زبان  به  نردیک  و  روان 

آرایه کارگیری  به  از  پیچیده و زبان  رلا یست  ادبی  های 

کنند ثا  فاخر )مگر در موارد خاص و هدفمند( پرهیر می
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ب وانند مس  یماً با مخاطا ارثیاط برقرار کرده و واق یت  

ایطلاحات،  از  اس  اده  کنند.  من  ل  واسطه  بدون  را 

گویشا مثلضر  و  هدف ها  ای   به  نیر  مقلی  های 

 کند.کمک می

دقیق و عینی: • اشیاء و    توصیف  ثوییف فضا، مقیط، 

ها، با جرلیات فراوان و به ح ی حاهت روحی شخصیت 

میشیوه یورت  عینی  ر  ای  بهگیرد.  من ور   رلا یس، 

گیرد که  از فنون خایی بهره می  ،مانندبازنمایی واق یت 

از غیرضروری  عیارثند  جرلیات  انگیرش،   آوردن    و 

رلا یس،  را ویهگی  ارالة جرلیات غیرضروری  یاکوبس  

ونی  شگردی  گوید:  و می  داندپیشروی قرن نوزده، می

به  روایت  می نی   فشردگی  ثصاویر  مجاورت    وسیلة  بر 

و    است سازی یا بیرون از پیرنگ    است ]...[. ای  فشرده

در واق  ای    . کندطور کامل حرف می  یا پیرنگ را به

می ارر  باورپریری  به  ثنها  نه  به ثویی ات  بلکه  افرایند، 

به نیر کمک  درک   ر زمینه اج ماعی و فرهنگی داس ان 

 کنند. می

بسیاری از نویسندگان رلا یست،  نقد اجتماعی و تعهد:   •

دانند و از آرار خود به  خود را در قیال جام ه مسئول می

ساخ     آشکار  اج ماعی،  ن د  برای  ابراری  عنوان 

کنند. ها و برانگیخ   اندیشه مخاطا اس  اده مینارسایی

نگاه به    و   جای فرد، بر اج ماع م مرکر است   رلا یس، به»

جهان بروز  موجا  زیادی  ثا حد  و  جام ه  بینی خاص 

ویهگی سوم   بکرگ  ة    شود. بهایدلو وژیک نویسنده می

به جهان    ،رلا یس، ای   است نگرش فلس ی خاص  او،   .

 داند میبا عینیت رلا یس، در ثناقض  را    ویهگی آشکار

ای  جنیه از رلا یس،، به ویهه در آرار سیمی  دانشور که  

 
1  :  Symbolic realism in pre- Raphaellitism  -  رج 

:(http://mural.uv.es/sancuman/pre-raphaelitism and 

symbolic realism 

بوده،   درگیر  دوران خود  اج ماعی  و  سیاسی  مسالل  با 

 برجس ه است. 

ساخ ار روایی در آرار رلا یس ی م موهً    ساختار روایی: •

ثر از ای   خطی و منط ی است، هروند نویسندگان مدرن

ثکنیک از  و  کرده  عدول  نوآورانهقاعده  روایی  ثر های 

برند که خود  مانند روایت غیرخطی یا سیال ذه  بهره می

 های واق یت باشد. ثواند بازثابی از پیچیدگیمی

 رئالیسم نمادین 

یک هنرمند به طور    که بواسطه آن  ت ثکنیکی اس  سمیو یک  ،رلا یس

کشد و به ثصویر می  گرایانه ای  جهان را به طرز واق   زمان  ه،  

می ث سیر  نمادی   طور  به  را  از جهان  ای  شیوه،  کندم نایی  در   .

ها، وقای ( به  ها، شخصیت نویسنده از عنایر واق ی )اشیاء، مکان

ایده ان راعی،  م اهی،  بیان  برای  نمادهایی  یا  عنوان  احساسات  ها، 

کند. ای  نمادها، یرفاً جنیه ثرلینی  ان  ادات اج ماعی اس  اده می

جدایی جرء  بلکه  مقسو   ندارند،  ارر  م نایی  ساخ ار  ناپریر 

ثر  های پنهان و عمیردهند ثا هیه شوند و به خواننده امکان میمی

 1م   را کشف کند.

رمان در  ویهه  به  دانشور،  آرار سیمی   و در  هایی وون سووشون 

شود. دانشور با  جریره سرگردانی، ای  رویکرد به وضوح دیده می

اس  اده از نمادهایی وون سووشون )که اشاره به اندوه و رنج دارد(  

های بیرونی را به ثصویر ها و اشیاء خاص، نه ثنها واق یت یا مکان

ها و  های شخصیت ها، آرزوها و ناکامیکشد، بلکه باط  اندیشهمی

سازد. رلا یس، نمادی  به دانشور ای  امکان  جام ه را نیر نمایان می

های  های اج ماعی و هیهدهد که ب واند همرمان به واق یت را می

روانشناخ ی و فلس ی انسان باردازد و آراری وندوجهی و ماندگار  

 خلر کند.

 تحلیل رئالیسم در رمان سووشون
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نوش ه سیمی  دانشور، یکی از آرار برجس ه ادبیات    سووشونرمان  

من شر شد. ای  رمان   1۳48داس انی م ایر ایران است که در سال 

به د یل پرداخ   به مسالل اج ماعی، سیاسی و فرهنگی ایران در 

اهمیت   م   ی ،  ثوسط  کشور  اشغال  و  دوم  جهانی  دوران جنگ 

رلا یس،،  ویهه ایول  به  وفاداری  با  ارر،  ای   در  دانشور  دارد.  ای 

اراله   دوران  آن  در  شیراز  جام ه  از  باورپریر  و  زنده  ثصویری 

 دهد. می

 بستر تاریخی و اجتماعی  -

م   ی   نیروهای  ثوسط  ایران  اشغال  پرآشو   دوران  در  رمان 

شود.   )شوروی و بری انیا( در جریان جنگ جهانی دوم روایت می

بقران خارجی،  مداخلات  با  دوران  و ای   ناامنی  اق صادی،  های 

هرج و مرج همراه بود. دانشور با ظرافت، ای  شرایط را در ثار و 

اشاره   ثاریخی  وقای   به  ثنها  نه  او  است.  ثنیده  داس ان خود  پود 

کند، بلکه ثاریرات عمیر ای  وقای  را بر زندگی روزمره مردم، می

کشد. ف ر، ققطی، بیکاری، ها و روابط فردی به ثصویر میخانواده

های رلا یس ی هس ند که  و ن وذ فرهنگی بیگانگان، همگی از م   ه

و شخ فضا  باورپریری  به  و  دارند  رمان حضور  م    ها  صیت در 

  کنند.کمک می

 گرایانه پردازی واقع شخصیت  -

رمان،   ایلی  و خانهزریشخصیت  زنی جوان  در ،  که  است  دار 

با   خود،  فردی  هویت  یاف    و  سن ی  زندگی  یک  داش    آرزوی 

رود. دانشور ، کلنجار مییوسفگیرش،  گرا و سخت همسر کمال

ها و ها، آرزوها، ثرسدر خلر شخصیت زری، او را با ثمام دغدغه

کشد. زری نماینده زنی ایرانی در آن دوره  ثردیدهایش به ثصویر می

سنت  به  پاییندی  عی   در  که  و است  اس  لال  جس جوی  در  ها، 

هویت فردی خویش است. یوسف نیر شخصی ی پیچیده دارد؛ او  

عدا  ی و فساد  یک روشن کر م  هد است که به دنیال میارزه با بی

 
سووشون مراسمی است که در برخی ن اط ایران در سوگ سیاوش برگرار    -  1

 . شودمی

های خاص خود  گیریاست، اما در عی  حال، ث صیات و سخت 

بیگانگان، یوسف را که مان  بررگی بر  را  نیر دارد که در نهایت  

سودجویی راه  راه    سرِ  سرِ  از  بود،  آنان  اس  ماری  اهداف  و  ها 

پردازی وندهیه و باورپریر،  ای  شخصیت   .(8)  دارندمی  خویش بر

 رود. یکی از ن اط قوت رلا یس ی رمان به شمار می

 زبان و سبک: -

ساده، روان و در عی  حال گیراست. او    سووشونزبان دانشور در  

به  از زبان مقاوره و ایطلاحات رایج در شیراز بهره می برد که 

کند. ثویی ات او  گرایی و باورپریری فضا کمک شایانی میطیی ی

شخصیت  درونی  حاهت  و  اشیاء  مقیط،  و  از  دقت  با  ها، 

من  ل  جرلی خواننده  به  را  واق یت  حس  و  است  همراه  نگری 

 کند.می

 های اجتماعی و سیاسی:بازتاب واقعیت  -

اراله   سووشون اشغال  دوره  در  ایران  جام ه  از  عینی  ثصویری 

گرایی، م ابله با اس ثمار، هویت ملی و  دهد. م اهیمی وون ملیمی

م اومت در برابر بیگانگان، از مضامی  ایلی رمان هس ند. دانشور، 

بوده،   ایران  م ایر  ثاریخ  پرثلاط،  دوران  شاهد  خود  که 

های  سرخوردگی و ناامیدی ناشی از مداخلات خارجی و سیاست 

کند. او به شکلی  داخلی را به زییایی در قا ا داس ان خود بیان می

آرمان  میان  ثضاد  واق یت هنرمندانه،  و  روشن کرانه  ثلخ  های  های 

 کشد.جام ه را به ثصویر می

 بررسی رئالیسم نمادین در سووشون: 

است  سووشوننام   اندوه  و  رنج  از  نمادی  همچنی ، 1خود   .

شخصیت یوسف که در ثلاش برای ثغییر جام ه است و در نهایت  

ثواند نمادی از سرنوشت  شود، میبا سرنوش ی ثراژیک روبرو می

روشن کران م  هد در ایران باشد. خانه، خانواده، و ح ی خود شیراز  

ثاریخی پیشینه  ثمام  هیهبا  در  بازنمایی  اش،  به  نمادی ،  هایی 
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آن دوران کمک می در  ایران  اج ماعی  فرهنگی و  کنند.  وض یت 

رمان ایرانی    عنوان  اساطیر  در  برای سیاوش  مراس، سوگواری  به 

های  اشاره دارد و به نوعی نمادی از سوگواری برای وط  و ارزش

که بر اساس روایات    است   سیاوشان رسمیر  از دست رف ه است.

افسانه و  سی  ملّی  ق ل  یادبود  برای  وهراوای،  ای    هوش،  افسانه 

برپا ایران  در  سده  داش همی  شاهنامه  در  رس،  او یّ  اند.ای     ه های 

دانشور   .( 9)   شده است ، در شهرهایی مثلِ بخارا بر پا می اسلامی

بخشد و  گیری از ای  نمادها، به رمان خود عمر بیش ری میبا بهره

آن را از یک روایت یرفاً ثاریخی، به ارری وندوجهی و فلس ی  

 سازد. بدل می 

 تحلیل رئالیسم در رمان جزیره سرگردانی 

سرگردانیرمان   نگاهی  جریره  با  آن  در  دانشور  که  است  ارری   ،

ثر به مسالل روانشناخ ی و اج ماعی پرداخ ه است. ای  رمان  عمیر

با   اما  گرف ه،  رلا یس، شکل  واروو   در  “سووشون”،  مانند  نیر 

نوی ثکنیک روایی  درونی  های  جهان  بر  بیش ر  ثمرکر  و  ثر 

 ها. شخصیت 

 معرفی رمان و شخصیت اصلی: -

کند، را روایت می  هس یداس ان  دخ ری به نام    جریره سرگردانی

داس ان  گر  روایت   ساربان سرگردانی نی  و جلد دوم آن  ای  رمان  

  ایران   اسلامی  ان لا   طول  در  و  ، قیلدخ ر جوان  ای یر ع اید  ثغی

  و  بوده  مصدق  طرفداران  از  که پدرش  است   هنرمند  یک  او.  است 

  بلکه بر ارر ایابت  مصدق،   مسیر طرفداری از  نه در  ا ی ه)  شده  کش ه

کرده،    ازدواج  دوباره  ه،  و مادرش  (او  به  اش یاهیِ گلو ه  و  اث اقی

ب  همراه  به  هس ی دانشور در   و...،  کندررگ خود زندگی میمادر 

ای  رمان، به نمایش ثقوهت شخصیت هس ی، ثردیدها، آرزوها و  

پردازد. ای  ثمرکر بر فردیت  ثلاش او برای یاف   م نا در زندگی می

جنیه از  یکی  شخصیت،  ذهنی  جهان  مدرن و  رلا یس،  مه،  های 

 است. 

 های روایی و رئالیسم:تکنیک  -

و   غیرخطی  روایی  ساخ ار  از  سرگردانی  جریره  در  دانشور 

نوآورانهثکنیک میهای  بهره  سووشون   به  نسیت  ای   ثری  برد. 

سیال ثکنیک جریان  به  ورود  یا  رویدادها  نامن ،  ثوا ی  مانند  ها، 

های واق یت کمک  ها، نه ثنها به نمایش پیچیدگیذه  شخصیت 

آش  گیمی از  بازثابی  بلکه  ثلاط،کنند،  و  درونی ها  های 

ها، اساس کار بر پایه  ها نیر هس ند. با وجود ای  نوآوریشخصیت 

گرایانه از حاهت رلا یس، اس وار است؛ ورا که هدف، نمایش واق 

 روحی و مسالل اج ماعی است. 

 پردازی: تحلیل شخصیت  -

ثر یورت پردازی در “جریره سرگردانی” به شکلی عمیرشخصیت 

مردان  می ویهه  به  دیگران،  با  داس ان  شخصیت  روابط  گیرد. 

اج ماعی،   و  سیاسی  مسالل  با  او  مواجهه  همچنی   و  اطرافش، 

هس ی ه،  شوند. اینکه ر  همگی در واروو  رلا یس ی ثقلیل می

خواهد مانند همة زنان سن ی ازدواج کند و همسر و فرزندی می

خواهد از ث کر سن ی بگریرد و برای خود،  داش ه باشد و ه، می

است،در  سرگردان  دوان خا   ای   میان  او  باشد.  داش ه  اس  لال 

آمیر داس ان، سرانجام، ای  حوادث هس ند که او را به    فضای ثردید

ان خا  پیش می نه ثصمی، قاط  فردیسمت  اش. هس ی  برند و 

ی، را قیول ندارد، در طول داس ان گاه سلی، را ث کرات سن ی سل

دهد دانشور  نشان می  .(8)   داندگناهکار و گاه بیگناه و ناگریر می 

های درونی هس ی، ثصویری باورپریر از زنی  با ثمرکر بر کشمکش

ها، ثردیدها و جس جو برای هویت  دهد که با از دست دادناراله می

 کند.خود دست و پنجه نرم می

 بازتاب مسائل اجتماعی و سیاسی: -

سرگردانیهمچون   جریره  و    سووشون،  اج ماعی  مسالل  به  نیر 

می دوران خود  در  ایران  بر سیاسی  ایلی  ثمرکر  هروند  پردازد. 

ها  های ثلخ جام ه، ناامیدیهای روانشناخ ی است، اما واق یت جنیه

زمینه داس ان حضور دارند های آن دوره، همچنان در پسو بقران

گرارند. ای  رمان، نگاهی من  دانه ها ثاریر میو بر زندگی شخصیت 
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دارد.   خود  در  را  فرد  بر  آن  ثاریر  و  جام ه  وض یت  جریرة  به 

-به ثقلیل شرایط اج ماعی سا های اوایل دهة پنجاه می  سرگردانی

پردازد و با ن وذ به طی ات اج ماعی ای  دوره اوضاع ایران را به  

ها که ثمام قوانی  آن با گریری به دنیای واق یت کشیده و  ثصویر  

گوید یکی میاست )در زمان و مکان    ،موض ی و اع یارش مقدود

میجریره دیگری  و  ریات  جریرهی  سرگردانیگوید  ونان   ( ی 

آفریند که بانثری شیری  و پرکشش، میهای ملموس را  شخصیت 

 آمیرد. میه، در ذوق و ثاریخ و هنر را با

 رئالیسم نمادین در جزیره سرگردانی:

عنوان جریره سرگردانی خود به ثنهایی حامل بار م نایی نمادی   

است. هس ی در ای  جریره، نمادی از انسان سرگردان در مواجهه  

ها،  ها و سرنوشت خویش است. کشمکش میان شخصیت با ان خا 

شیوه و  اع  ادی  فکری،  به  قاظ  اغلا  ث ابل  که  در  زندگی  ی 

نیر می و وا شهس ند،  ثضادها  از  نمادی  و  ثواند  اج ماعی  های 

ها،  فرهنگی جام ه ایران باشد. دانشور با برجس ه کردن ای  ث ابل

در ای  رمان  و ادامه آن ساربان   بخشد.به آرار خود عمر بیش ری می

  گرایی  ن یجه عمل  را )کهپوزی یویس ی   سرگردان، دانشور اندیشه

  کندمی   ئهثخط  و  طرد   را  و م افیریک   ما ب دا طیی ه  و  است(   افراطی

که است  م   د  موج    شکل  و  آموزه  گراییعملگیری  های  و 

های   پوزی یویسمی در قرن نوزده،، باعث جدا شدن انسان از ریشه

مرهیی و م افیریکی خود شد و زمانی که انسان از منشاء مرهیی و 

می ثل ی  سرگش ه  شد،  جدا  خود  طیی ی  بازثا   فوق  ای   شود. 

بیش ر مردم  ر در رمان از زبان سلی، ونی  بیان شده است:  موضوع

دنیا مرهیی هس ند بشر به م افیریک، به یک پناهگاه، به یک پش ییان 

ن ر م  روی  آسمانی ورای قدرت به  نیاز دارد.  ای  جهانی  های 

است  آوردن به مرها و عرفان به طور خودجوش امری طیی ی  

(10) . 

 تحلیل رئالیسم در رمان ساربان سرگردان

ی مس  ی، جریره سرگردانیاست، به ادامه  که دنیا ه  ساربان سرگردان

پردازد. در ای  رمان نیر، دانشور  داس ان هس ی و سیر ثقول او می

درونیات   نمایش  بر  رلا یس ی،  واروو   به  پاییندی  ضم  

 شخصیت و روند ثکامل فکری او ثمرکر دارد.

 ادامه سیر تحول شخصیت:  -

های  ها و ثلاط، در ساربان سرگردان، هس ی در م رض انواع آشو 

گیرد. او شروع به بازاندیشی پیرامون دنیای  درونی و بیرونی قرار می

کند و ای  فرآیند، او را به سوی بنا کردن دنیایی  اطراف خود می

ث اوت با فرهنگ سن ی  که  دارد، سوق میجدید،  ای   هایی  دهد. 

های مه، نمایش از فرآیند دگرگونی و ثکامل فردی، یکی از جنیه

از میاحث پربسامد حاک، بر    رلا یس، در پرداخت شخصیت است.

افکار فمینیس ی است که شخصیت  ،  ن ام فرهنگی بازثابانده در رمان

ایلی رمان را در مسیر ازدواج با بقران و سرگش گی مواجه کرده  

های فمنیس ی و    در برابر اندیشه  مردساهریاست. ث ابل دیدگاه  

ای  در  جنسی ی  برجس ه  برابری  طور  به  رمان  ثصویر    دو  به  ای 

ثوان نماد بارزی از  ای  دو رمان دانشور را می و  کشیده شده است 

دانست  فمینیس،  و  زنان  و    ،جنیش  طلیانه  ثساوی  ع اید  ونانکه 

-نیس ی، مدام از زبان هس ی شخصیت ایلی داس ان بیان مییفم

دانی سلی، م  به یک م نا فمینیست هس ، همینطور که ر می :شود

وجودم   ثمام  با  گ ت:  میخواهی؟  مرا  امّا  میهس ،  خواهمت؛ 

فمینیس، انواع و اقسام دارد. فمینیس، غربی در آخری  ثقلیل، حر  

دهد... اماّ یادم است از فمینیس، شرقی  گیرد و به زن میمرد را می

ی، ثا همسطح ح وق  بیر  باهگ ت: که در شرق بایس ی ح وق زن را  

نت  ، حر حضاطلاقمرد بشود. ح وق زن ویست؟ حر ارث، حر  

 . (10) و... 

 نمایش گفتگوی درونی و جهان درونی: -

دانشور در ای  رمان، با برجس ه کردن گ  گوی درونی شخصیت 

ثر جهان درونی او دارد. گ  ه شد که  ایلی، س ی در نمایش عمیر

یک هنرمند به طور    که بواسطه آن  ت ثکنیکی اس  سمیو یک  ،رلا یس
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به طرز واق زمان  ه،   را  ای  جهان  کشد و به ثصویر می  گرایانه 

ای  ثکنیک     را  .(5)کند  م نایی از جهان را به طور نمادی  ث سیر می

اجازه می ثغییرات ذهنی به خواننده  امیدها و  ثردیدها،  با  ثا  دهد 

ای    کند.  نردیک  مس  از  را  او  ثقول  هس ی همراه شود و سیر 

 بخشد. رویکرد، به رلا یس، روانشناخ ی ارر عمر می

 رئالیسم نمادین در ساربان سرگردان: 

برد.  همانند رمان پیشی ، ساربان سرگردان نیر از نمادگرایی بهره می

می سرگردان،  ساربان  رمان،  راهنمایی  عنوان  از  نمادی  ثواند 

های  ن یجه باشد. هس ی در میان ان خا  گمگش ه یا جس جوی بی

وض یت   از  بازثابی  سرگردانی،  ای   و  است  سرگردان  رو،  پیش 

های دشوار زندگی  ها، مدرنی ه و ان خا انسان در مواجهه با سنت 

ثر و رساندن است. دانشور از ای  نمادها برای بیان م اهی، پیچیده

 کند. ثر به مخاطا اس  اده میهای عمیرپیام

 تقابل سنت و مدرنیته: 

رمان به شکلی رلا یس ی، ث ابل میان سنت و مدرنی ه و ثاریر آن بر  

می ثصویر  به  را  اج ماعی  و  فردی  میان  زندگی  هس ی  کشد. 

ای   ان خا  و  است  سرگردان  دارد،  وجود  اطرافش  که  هایی 

  سرگردانی، نمادی از وض یت جام ه ایران در دوران گرار است. 

ها )بازار، دانشور در رمان های خود از نمادهای خیابانی و مکان

مدرسه، میدان( نیر برای نشان دادن ثقوهت اق صادی و فرهنگی  

می اس  اده  ثغییر  حال  در  مکانجام ه  ای   همرمان کند.  که  ها، 

کشیدن  ثصویر  به  هس ند،  جام ه  فرهنگی  و  اق صادی  نمادهای 

کنند. به عنوان مثال، ثوییف بازار  ث ابل سنت و مدرنی ه کمک می

ی ثغییرات اق صادی  دهندههای مدرن، نشاندر کنار فروشگاه  سن ی

 و فرهنگی در جام ه است. 

 بررسی تطبیقی رئالیسم نمادین در آثار سیمین دانشور 

سیمی  دانشور در هر سه رمان ر سووشون، جریره سرگردانی و  

با   را  رلا یس ی  عنایر  خایی،  مهارت  با  سرگردان   ساربان 

نمادی  در ه، می آرار او عمر و  رویکردی  به  ثل یر،  ای   آمیرد. 

ها را از یرفاً بازثابی از  بخشد و آنای میهای م نایی وندگانههیه

 کند. برانگیر و فلس ی بدل می واق یت، به آراری ثیمل

 گرایی و نمادگرایی:تلفیق واقع  -

اج ماعی   و  ثاریخی  وقای   دقیر  نمایش  با  دانشور  در سووشون، 

شخصیت  از  همرمان  اشغال،  عنوان دوران  به  رویدادها  و  ها 

کند. زری، که در اب دا  نمادهایی برای بیان م اهی، بررگ ر اس  اده می

دار و درگیر مسالل روزمره است، به ثدریج با درک شرایط  زنی خانه

جام ه و مواجهه با ف دان، به نمادی از م اومت و پایداری مادرانه  

شود. نام سووشون نیر به خودی خود، بار م نایی اندوه و  بدل می 

 کند.رنج را حمل می

درونی   جهان  بر  ثمرکر  با  ثل یر  ای   سرگردانی،  جریره  در 

ثر، نمود بیش ری  های روایی مدرنها و اس  اده از ثکنیکشخصیت 

ها در آن به عنوان مکانی که شخصیت   جریرهکند. وه آنکه  پیدا می

وض یت   و  هویت  بقران  فردی،  انروای  از  نمادی  سرگردانند، 

ها،  های دشوار شخصیت نامشخص جام ه است. ثردیدها و ان خا 

واق یت  از  ساربان بازثابی  است.  زمانه  روانی  و  اج ماعی  های 

سرگردان نیر ادامه ای  مسیر را با نمایش ثقول درونی شخصیت  

کند. سرگردانیِ شخصیت ایلی، نه ثنها و بازاندیشی او دنیال می

از جس جوی م نا و هویت در  نمادی  بلکه  یک وض یت روانی، 

ل ثغییر است. دانشور با ای  رویکرد، ثوانس ه است  جهانی در حا

 اش اراله دهد. ثصویری وندب دی از انسان م ایر و جام ه

 تر واقعیت:های عمیقنمایش لایه -

از   فراثر  که  است  داده  را  امکان  ای   دانشور  به  نمادی   رلا یس، 

واق یت  سطقی  عمیرنمایش  بیان  به  هیهها،  اندیشه،  ثری   های 

دغدغه و  نمادها،  احساس  از  اس  اده  با  او  باردازد.  انسانی  های 

ثوانس ه است م اهیمی وون عشر، مرگ، هویت، م اومت، انروای  

های اج ماعی را به شکلی هنرمندانه و ثیریرگرار به  فردی و بقران

ثصویر بکشد. ای  رویکرد، آرار او را برای مخاطیان امروزی نیر  

 قابل درک و همچنان جرا  نگه داش ه است. 
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 گیرینتیجه 

گیری از مک ا رلا یس، و به ویهه رویکرد  سیمی  دانشور با بهره

رلا یس، نمادی ، ثوانس ه است آراری ماندگار و عمیر در ادبیات  

جریره   رسووشون،  رمان  سه  کند.  خلر  ایران  م ایر  داس انی 

شیوه به  یک  هر  سرگردان،  ساربان  و  از سرگردانی  بازثابی  ای، 

های اج ماعی، سیاسی و فرهنگی ایران در دوران پرثلاط،  واق یت 

 میانه قرن بیس ، هس ند.

های باورپریر، زبان ساده و در عی  حال پردازیدانشور با شخصیت 

گیرا، و ثویی ات دقیر از فضا و جرلیات، ثوانس ه است ثصویری  

زنده و ملموس از جام ه و انسان ایرانی اراله دهد. او با ظرافت، 

گرایی را با نمادگرایی در ه، آمیخ ه و از عنایر داس انی برای  واق 

عمیر م اهی،  هیهبیان  و  است.  ثر  برده  بهره  واق یت  پنهان  های 

های اج ماعی،  با نمایش م اومت در برابر اشغال و بقران  سووشون

سرگردانی کشمکش  جریره  بر  ثمرکر  اج ماعی  با  و  درونی  های 

با به ثصویر کشیدن سیر ثقول و   ساربان سرگردانها، و شخصیت 

ور به انسان و  بازاندیشی فردی، همگی بخشی از نگاه جام  دانش 

 کنند.جام ه ایران را من کس می

ثوان گ ت رلا یس، نمادی  در ادبیات داس انی ایران، به ویهه در می

های اج ماعی و روانی داش ه  آرار دانشور، بازثابی غنی از واق یت 

گرایانه، هنرمندانه و می نی بر واق یات  و نگاه او به رلا یس،، واق 

های مورد بقث، برخورداری  جام ه بوده است. ویهگی ایلی رمان

واق  باهی  عیار  بهرهاز  و  برای  گرایی  نمادی   ییغه  از  گیری 

 بخشی به مضامی  بوده است. عمر

می با  پیشنهاد  دانشور  آرار  ثطیی ی  بررسی  به  آثی  ثق ی ات  شود 

های نمادی   ثر م   هعصر او، یا ثقلیل عمیرسایر نویسندگان ه،

 ثر، باردازند. های ن د ادبی مدرن در آرار وی با اس  اده از ن ریه

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش ای  م ا ه ثمامی نویسندگان ن ش یکسانی ای ا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یثضاد مناف   گونهچیانجام مطا  ه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The study of realism, particularly symbolic 

realism, within contemporary Iranian literature 

provides an essential lens through which the 

historical, cultural, and political 

transformations of the twentieth century can 

be analyzed. As an influential figure in Iranian 

prose, Simin Daneshvar has frequently been 

associated with the realist tradition, while 

simultaneously embedding within her 

narratives layers of symbolic meaning that 

elevate her works beyond surface-level 

depictions of everyday life. Realism, as a 

literary school, emerged in Europe in the 

nineteenth century as a reaction to the 

perceived idealism and sentimentality of 

Romanticism, establishing itself by 

emphasizing fidelity to reality, ordinary 

characters, social conditions, and critical 

reflection on contemporary life (2). The 

trajectory of realism in Iranian literature was 

significantly shaped after the Constitutional 

Revolution, when themes of social 

responsibility and collective struggle began to 

dominate fictional writing, leading to the rise of 

critical and later socialist realism (1). Writers 

such as Hedayat, Alavi, and Al-e Ahmad 

pioneered the adoption of realism in Persian 

fiction, grounding narrative form in the lived 

realities of Iranian society. Against this 

backdrop, Daneshvar’s works stand out for 

their fusion of realist elements with symbolic 

strategies, particularly in her three major 

novels—Savushun, Wandering Island, and 
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Wandering Camel Driver—through which she 

reflects on the socio-political crises of her time 

while layering them with metaphors, 

allegories, and cultural symbols. This 

deliberate interweaving of the real and the 

symbolic reflects her cautious yet critical 

outlook on Iranian society, influenced by her 

personal circumstances, her intellectual 

partnership with Jalal Al-e Ahmad, and her 

position as a pioneering female voice in a 

male-dominated literary field. 

The intellectual foundations of realism in 

Iranian fiction cannot be fully understood 

without consideration of its theoretical 

underpinnings in Western thought. Balzac, for 

instance, famously defined the realist novelist 

as the historian of customs and society, 

arguing that writers must depict their own 

milieu with precision and objectivity (2). Harry 

Levin also emphasized the contextual 

variability of realism, suggesting that its 

definition shifts depending on the framework in 

which it is applied, ranging from journalistic 

accuracy to artistic truthfulness. Iranian critics 

and theorists have also contributed 

significantly to the discussion of realism in 

literature. Shamisa’s extensive work on literary 

schools traces the development of realism 

from its European roots to its Iranian 

adaptations, highlighting its distinctive role in 

narrative prose (3). Similarly, Fadavi al-

Shokri’s analysis of Persian realist novels 

between 1941 and 1978 underscores the 

extent to which realism became the dominant 

mode for representing socio-political realities 

in Iranian fiction, even though authors often 

diverged in their approaches and degrees of 

adherence (4). Later scholarship, such as 

Akbarzadeh’s exploration of critical realism, 

demonstrates how literary realism in Iran was 

tied to evolving intellectual currents, especially 

in the early decades of the twentieth century 

(5). This cumulative body of critical work 

indicates that while realism in Iran was 

strongly influenced by European models, it 

developed into a distinct style that reflected the 

complexities of Iranian society, politics, and 

cultural identity. Against this backdrop, 

Daneshvar’s innovation was not merely in 

adopting realism, but in transforming it by 

introducing symbolic motifs that expanded the 

interpretive horizons of her narratives. 

Daneshvar’s Savushun (1969) is perhaps the 

most notable example of her engagement with 

realism and its symbolic extensions. Set in 

Shiraz during World War II, when Iran was 

occupied by Allied forces, the novel presents a 

vivid picture of the socio-political upheavals of 

the time. The narrative focuses on Zari, a 

woman struggling to balance her domestic 

responsibilities with the political ideals of her 

husband, Yusof, who is ultimately killed by 

foreign forces due to his resistance (8). 

Through Zari’s experiences, Daneshvar not 

only presents a detailed portrait of everyday 

life under occupation but also constructs a 

symbolic framework where characters and 

settings resonate with deeper cultural and 

historical meanings. The very title, Savushun, 

references the ancient mourning ceremonies 
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for the mythical hero Siavash, symbolizing 

national grief, resistance, and betrayal (9). In 

this way, Daneshvar anchors her narrative in 

realism—through detailed descriptions of 

shortages, social unrest, and family 

struggles—while simultaneously imbuing it 

with mythic and symbolic resonance. Yusof 

becomes a martyr-like figure, embodying the 

fate of intellectuals who resist colonial or 

authoritarian pressures, while Zari represents 

the conflicted yet resilient Iranian woman, torn 

between tradition and autonomy. The 

combination of realist detail with symbolic 

undertones ensures that the novel transcends 

its historical setting, offering a timeless 

reflection on themes of resistance, grief, and 

survival. Thus, Savushun illustrates how 

Daneshvar successfully bridged the gap 

between realism as accurate social 

documentation and symbolic realism as a 

means of deeper cultural critique. 

In Wandering Island, Daneshvar extends her 

realist framework into more explicitly 

psychological and existential territories. The 

novel tells the story of Hasti, a young woman 

navigating the tumultuous years leading up to 

and during the Iranian Revolution. Hasti’s 

experiences, relationships, and evolving 

worldview provide Daneshvar with a vehicle to 

explore the fragmented realities of Iranian 

society, particularly as experienced by women 

seeking identity and autonomy. Unlike 

Savushun, which followed a relatively linear 

realist narrative, Wandering Island employs 

more modernist techniques such as nonlinear 

narration and stream-of-consciousness 

passages, thereby reflecting the internal 

turmoil of its protagonist. Hasti oscillates 

between traditional expectations of marriage 

and family and the desire for independence 

and creative self-expression, a conflict that 

positions her as emblematic of the broader 

struggles of Iranian women during this 

transformative era (8). The title itself, 

Wandering Island, functions as a potent 

symbol of dislocation and uncertainty, 

reflecting both the protagonist’s personal crisis 

and the broader instability of Iranian society. 

Moreover, the novel explicitly grapples with 

philosophical debates surrounding positivism, 

materialism, and the loss of metaphysical 

foundations in modern life, as articulated by 

the character Salim, who asserts the human 

need for metaphysical and spiritual grounding 

(10). This thematic focus indicates that 

Daneshvar used symbolic realism not merely 

to depict external social realities but also to 

interrogate the internal psychological and 

philosophical dilemmas of her characters. In 

this way, the novel demonstrates how realism, 

when combined with symbolic frameworks, 

can provide a holistic reflection of both social 

and inner worlds. 

Wandering Camel Driver, the sequel to 

Wandering Island, continues Hasti’s journey of 

self-discovery and intellectual transformation, 

deepening Daneshvar’s exploration of 

symbolic realism. In this novel, Hasti grapples 

with feminist ideas, gender inequality, and the 

contradictions of her society, reflecting the 
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broader feminist discourse emerging in Iran at 

the time. Through her dialogues and inner 

reflections, Hasti articulates ideas about 

women’s rights, inheritance, divorce, and 

custody, positioning herself as a voice for 

feminist critique (10). Symbolism plays a 

crucial role in this novel, as the figure of the 

“wandering camel driver” embodies themes of 

lost guidance, displacement, and the search 

for meaning. These symbols resonate with 

broader cultural and social anxieties about 

tradition, modernity, and identity in a rapidly 

changing Iranian society. Moreover, the novel 

juxtaposes feminist ideals with entrenched 

patriarchal structures, dramatizing the 

gendered struggles that shaped Iranian 

intellectual and social life. Scholars such as 

Moravat have argued that the realist novel 

inherently situates the individual within social 

contexts, tracing the roots of behavior in 

collective and institutional structures (7). 

Daneshvar’s narrative strategy in Wandering 

Camel Driver aligns with this view, as Hasti’s 

personal dilemmas are consistently linked to 

broader socio-political realities. At the same 

time, the symbolic dimensions of the narrative 

ensure that the novel transcends mere 

sociological commentary, engaging instead 

with existential questions of identity, freedom, 

and meaning. The interplay of realism and 

symbolism here exemplifies Daneshvar’s 

literary mastery, allowing her to comment on 

pressing social issues while also addressing 

universal human concerns. 

Comparing Daneshvar’s three novels reveals 

the coherence and evolution of her symbolic 

realist style. In Savushun, realism is grounded 

in historical specificity and socio-political 

commentary, while symbolism is drawn 

primarily from mythic and cultural references. 

In Wandering Island, realism is expanded to 

encompass psychological and existential 

dimensions, with symbolism reflecting 

dislocation, identity crises, and philosophical 

questions. Finally, in Wandering Camel Driver, 

realism is focused on feminist struggles and 

social critique, while symbolism dramatizes 

the universal search for meaning and direction 

in life. Across all three works, Daneshvar 

demonstrates an extraordinary ability to weave 

together detailed depictions of Iranian society 

with symbolic motifs that enrich the interpretive 

possibilities of her narratives. Her use of 

symbolism is not ornamental but integral, 

designed to reveal hidden layers of meaning 

and to invite readers into deeper reflection. 

Scholars such as Adibzadeh have noted that 

realist novels often integrate historical material 

directly into their plots, thereby serving both 

artistic and documentary functions (6). 

Daneshvar’s works extend this function further 

by embedding symbolic frameworks that 

universalize the Iranian experience, making 

her narratives relevant not only to local 

contexts but also to global literary discourses. 

Thus, her symbolic realism can be seen as 

both a continuation of Iranian realist traditions 

and a distinct innovation that secured her 
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place as a central figure in modern Persian 

literature. 

In conclusion, this study demonstrates that 

Simin Daneshvar’s three major novels 

constitute exemplary models of symbolic 

realism in contemporary Persian fiction. 

Through their detailed depictions of historical 

events, social conditions, and individual 

struggles, these novels fulfill the realist 

mandate of documenting reality with fidelity. 

Yet, by incorporating symbolic elements drawn 

from mythology, cultural rituals, philosophy, 

and existential questioning, Daneshvar 

transforms her narratives into multi-layered 

texts that resonate with deeper meanings. 

Savushun captures the national grief and 

resistance of wartime Iran, Wandering Island 

explores the existential dilemmas of 

dislocation and identity, and Wandering Camel 

Driver dramatizes feminist critiques and the 

universal search for direction. Taken together, 

these works highlight Daneshvar’s capacity to 

blend realist documentation with symbolic 

depth, positioning her as a pioneering figure 

who expanded the possibilities of Iranian 

narrative prose. Her symbolic realism 

continues to invite scholarly engagement, 

offering insights not only into Iranian society 

but also into broader questions of human 

existence, cultural identity, and the power of 

literature to reflect and transform reality. 
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